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Άμφισσα – Δελφοί… στον Κόσμο του Σπύρου Παπαλουκά. Τόπος,
ζωγραφική και καλλιτεχνική μνήμη

Αναχώρηση: 9 Ιανουαρίου 2027, 2 ημέρες / 1 νύχτες

Μια στοχευμένη χειμερινή απόδραση δύο ημερών, αφιερωμένη στο έργο και την έμπνευση ενός από τους
σπουδαιότερους ανανεωτές της ελληνικής ζωγραφικής. Πρόκειται για μια μοναδική πολιτιστική διαδρομή
στη γενέθλια γη του Σπύρου Παπαλουκά η οποία εστιάζει στον τρόπο με τον οποίο ο μεγάλος δημιουργός
ανέλυσε το μοναδικό φως της Φωκίδας. Σε αυτό το οδοιπορικό θα ανακαλύψουμε πώς ο πρωτοπόρος
ζωγράφος κατάφερε να παντρέψει τη μοντέρνα ευρωπαϊκή τέχνη της «Γενιάς του ’30» με την ελληνική
βυζαντινή παράδοση. Από τους επιβλητικούς ελαιώνες και τους μυστηριακούς βράχους των Δελφών μέχρι
το συγκλονιστικό, μνημειώδες αριστούργημά του στην Άμφισσα, το φυσικό τοπίο και η τέχνη γίνονται ένα.
Ο πολιτιστικός αυτός κύκλος θα κλείσει στη γενέτειρά του Δεσφίνα, αποκαλύπτοντας τα πρώτα μεγάλα και
αυθεντικά βήματα του καλλιτέχνη προτού κατακτήσει την κορυφή της ελληνικής ζωγραφικής. Ένα ταξίδι
γεμάτο φως, χρώμα και βαθιά ελληνικότητα, σχεδιασμένο για όσους θέλουν να βιώσουν την ιστορία της
τέχνης εκεί ακριβώς όπου γεννήθηκε. Η Μαριαλένα Χριστοδούλου επιμελείται τα ταξίδια και τις
πολιτιστικές εμπειρίες του γραφείου, με εξειδίκευση στον χώρο της τέχνης και της πολιτιστικής
κληρονομιάς. Μέσα από τη βαθιά γνώση τής Ιστορίας της Τέχνης και τη στενή της σχέση με τον σύγχρονο
πολιτιστικό κόσμο, σχεδιάζει εμπειρίες που προσφέρουν στους ταξιδιώτες μια ουσιαστική και βιωματική
επαφή με την τέχνη, την ιστορία και την ταυτότητα κάθε τόπου. Απόφοιτος Ιστορίας και Θεωρίας της
Τέχνης της Σχολής Καλών Τεχνών, έχει παρακολουθήσει εξειδικευμένα σεμινάρια στους τομείς του Arts &
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Heritage Management και των Interactive Strategies for Engaging with Art. Η επαγγελματική της πορεία
συνδέεται με τον χώρο του πολιτισμού, έχοντας συνεργαστεί με μουσεία και γκαλερί στην Ελλάδα, ενώ
παράλληλα δραστηριοποιείται ως σχεδιάστρια κοσμημάτων, διατηρώντας ενεργή δημιουργική σχέση με
την καλλιτεχνική πρακτική. Συνδυάζοντας την ακαδημαϊκή γνώση, τη δημιουργικότητα και την εμπειρία της
στον τουρισμό και τη φιλοξενία, επιμελείται πολιτιστικά ταξίδια που αναδεικνύουν την τέχνη όχι μόνο ως
αντικείμενο θέασης, αλλά ως μέσο κατανόησης και σύνδεσης με τους ανθρώπους, την ιστορία και τον
πολιτισμό κάθε προορισμού.

Πρόγραμμα εκδρομής
Ημερομηνίες αναχώρησης: 9 Ιανουαρίου 2027

1η μέρα: Δελφοί – Το Φως και η Έμπνευση
Η εξόρμησή μας ξεκινά νωρίς το πρωί με συνάντηση και αναχώρηση με πούλμαν για το Νομό Φωκίδας.
Μετά από ενδιάμεσες στάσεις, άφιξη στους Δελφούς και εγκατάσταση στο ξενοδοχείο μας. Η μέρα μας
συνεχίζεται με περιήγηση στον Αρχαιολογικό χώρο των Δελφών (Ναός Απόλλωνα, Θέατρο, Αθηνά Προναία)
και το Αρχαιολογικό Μουσείο. Η θεματολογία και το τοπίο των Δελφών είναι κάτι που ο Σπύρος
Παπαλουκάς επανερχόταν συχνά και το οποίο αποτύπωσε σε μερικές από τις σπουδαιότερες τοπιογραφίες
της νεοελληνικής τέχνης.
Ένα από τα πιο εμβληματικά του έργα είναι το «Τοπίο από τους Δελφούς» (1945), το οποίο ανήκει στη
συλλογή της Εθνικής Πινακοθήκης. Η γεωμετρία των βράχων των Φαιδριάδων, οι ελαιώνες και η μοναδική
πνευματική αύρα του «Ομφαλού της Γης» αποτυπώθηκαν στους πίνακές του με ένα σχεδόν θρησκευτικό,
αφαιρετικό φως. Μετά το τέλος της περιήγησής μας, επιστροφή στο ξενοδοχείο για ξεκούραση και ελεύθερο
χρόνο. Το βράδυ δείπνο.

 

2η μέρα: Άμφισσα & Δεσφίνα – Το Έργο και οι Ρίζες
Η δεύτερη ημέρα, είναι αφιερωμένη στο μνημειώδες έργο και τις ρίζες του Σπύρου Παπαλουκά,
μεταφέροντας την εμπειρία από τη θεωρία και το τοπίο των Δελφών στην πράξη. Μετά το πρόγευμα και το
check out, αναχωρούμε για την Άμφισσα. Πρώτη στάση μας είναι ο Μητροπολιτικός Ναός Ευαγγελισμού της
Θεοτόκου. Η αγιογράφηση της εκκλησίας ανατέθηκε στον Παπαλουκά το 1927 έπειτα από διαγωνισμό, με
κριτές τους Δημήτρη Πικιώνη και Κωνσταντίνο Παρθένη. Ο Παπαλουκάς δημιούργησε ένα εικαστικό σύνολο
1.500 τ.μ. που θεωρείται σταθμός στην ελληνική τέχνη. Αντί για τυποποιημένες μορφές, εισήγαγε μια μετα-
ιμπρεσιονιστική χρωματική πανδαισία, χρησιμοποιώντας το φως και το χρώμα με έναν τρόπο που σόκαρε
την εποχή του, αλλά σήμερα αναγνωρίζεται ως αριστούργημα. Για να πετύχει αυτό το αποτέλεσμα, ο
Παπαλουκάς μελέτησε βαθιά τη βυζαντινή τέχνη στο Άγιον Όρος και εφάρμοσε νεωτερικές τεχνικές,
δημιουργώντας ένα μνημείο της ελληνικής μοντέρνας εκκλησιαστικής τέχνης που επηρεάστηκε άμεσα από
το φως της Φωκίδας. Στη συνέχεια περνώντας από την πλατεία Κεχαγιά θα κάνουμε στάση στο ιστορικό
«Πανελλήνιο» ή Μεγάλο Καφενείο 1929. Πρόκειται για ένα μνημείο πολιτιστικής κληρονομιάς και το
μοναδικό καφεθέατρο στην Ελλάδα. Είναι ο χώρος που ενέπνευσε τον Θόδωρο Αγγελόπουλο να γυρίσει εκεί
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το 1975 σκηνές από την ταινία του «Ο Θίασος». Ύστερα από αυτή την ανάπαυλα θα κατευθυνθούμε προς τη
Δημοτική Πινακοθήκη της Άμφισσας «Σπύρος Παπαλουκάς», η οποία στεγάζεται σε ένα πανέμορφο κτίριο
στη συνοικία Χάρμαινα. Εκεί με τη βοήθεια του κυρίου Δημήτρη Καλλία, ο οποίος θα μας συνοδεύει από τη
Μητρόπολη (Ευαγγελίστρια), θα δούμε τα «παρασκήνια» της δημιουργίας και θα γνωρίσουμε τα
«ανθίβολα», όπως ονομάζονται τα προσχέδια με κάρβουνο που έκανε ο Σπύρος Παπαλουκάς για την
αγιογράφηση της Μητρόπολης. Με την ολοκλήρωση της περιήγησής μας, αποχαιρετούμε την Άμφισσα και
παίρνουμε τον δρόμο του γυρισμού. Κατά την επιστροφή, θα πραγματοποιήσουμε στάση στη γενέτειρα του
Σπύρου Παπαλουκά τη Δεσφίνα, μια ορεινή κωμόπολη στους πρόποδες του Παρνασσού. Προαιρετικά θα
κάνουμε μια επίσκεψη στον Ναό του Αγίου Δημητρίου, όπου ο καλλιτέχνης δημιούργησε τα πρώτα του
νεανικά έργα. Θα ακολουθήσει γεύμα και επιστροφή αργά το απόγευμα στην Αθήνα.

 

Σημειώσεις ταξιδιού
• Για τις χώρες της Ευρωπαϊκής Ένωσης και της ζώνης Σένγκεν χρειάζεται νέου τύπου ταυτότητα ή
διαβατήριο σε ισχύ.
• Το ταξίδι συνοδεύουν έμπειροι αρχηγοί της ελληνικής αγοράς, με βαθιά γνώση των προορισμών και
αγάπη για τον ταξιδιώτη. Ωστόσο, σε κάποιες περιπτώσεις ο αρχηγός σας μπορεί να σας περιμένει στον
προορισμό λόγω των επαναλαμβανόμενων αναχωρήσεων των ταξιδιών μας. Ο ενημερωτικός Ταξιδιωτικός
Φάκελος των ταξιδιών μας με πληροφορίες πτήσεων, ξενοδοχείων, ακριβείς καιρικές συνθήκες και άλλες
πρακτικές πληροφορίες όπως ρουχισμός, ρεύμα, συνάλλαγμα, ειδικός εξοπλισμός κ.λπ. ετοιμάζεται το
αργότερο μία εβδομάδα πριν την αναχώρηση και αποστέλλεται ηλεκτρονικά στους ταξιδιώτες. Ο
Ταξιδιωτικός Σύμβουλος που σας εξυπηρετεί θα είναι στη διάθεσή σας για οποιαδήποτε πληροφορία
χρειαστείτε. Τον φάκελό σας με τυπωμένες όλες τις πληροφορίες θα τον παραλάβετε στο αεροδρόμιο από
τον αντιπρόσωπό μας ή τον αρχηγό σας
• Οι αεροπορικές θέσεις των ταξιδιών μας είναι ομαδικές κρατήσεις που προπληρώνονται και κλείνονται
πολλούς μήνες πριν από την αναχώρηση του ταξιδιού έτσι ώστε να εξασφαλίζουμε την καλύτερη δυνατή
τιμή για το ταξίδι σας. Ωστόσο σε τέτοιου τύπου ομαδικές κρατήσεις, η έκδοση των εισιτηρίων γίνεται 1-2
μέρες πριν από την αναχώρηση και οι επιθυμίες για συγκεκριμένη θέση (διάδρομος, παράθυρο κ.λπ.)
μεταφέρονται με ειδικό σήμα στις εκάστοτε αεροπορικές εταιρίες χωρίς αυτό όμως να είναι δεσμευτικό.
Έτσι, παρά το γεγονός ότι εμείς μεταφέρουμε την επιθυμία στην αεροπορική εταιρία, δεν είναι βέβαιο ότι
αυτή θα πραγματοποιηθεί. Σε ομαδικά εισιτήρια οι περισσότερες εταιρίες δεν επιτρέπουν την προεπιλογή
θέσης ενώ χρεώνουν επιβαρύνσεις ανάλογα με την διαδρομή και ανάλογα με την πληρότητα του
αεροσκάφους
• Σε κάθε Ομαδικό Ταξίδι προσφέρουμε δωρεάν σε όλους τους ταξιδιώτες Ατομική Ταξιδιωτική Ασφάλεια με
συγκεκριμένες παροχές και κάλυψη σε συγκεκριμένες περιπτώσεις. αναλαμβάνει να πληρώσει για εσάς το
κόστος του ασφάλιστρου, ωστόσο οι όροι, η διαδικασία, τα απαιτούμενα δικαιολογητικά κ.λπ. καθορίζονται
από την ίδια την ασφαλιστική εταιρία. Σε κάθε περίπτωση οποιαδήποτε έξοδα καλύπτονται από τον ίδιο
τον ταξιδιώτη και οι σχετικές αποδείξεις, γνωματεύσεις κ.λπ. (πρέπει να είναι στα αγγλικά) αποστέλλονται
στην ασφαλιστική εταιρία με την επιστροφή του ταξιδιώτη στην Ελλάδα
• Επιβάρυνση εσωτερικών πτήσεων με Aegean από/προς Θεσσαλονίκη: κατόπιν ζήτησης εφόσον δεν
αναγράφεται στο πρόγραμμα
• Αν οι προτεινόμενες ημερομηνίες, η διάρκεια ή το πρόγραμμα του ταξιδιού δεν ανταποκρίνονται στις
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προσδοκίες σας, επικοινωνήστε μαζί μας και οι έμπειροι συνεργάτες μας θα σας βοηθήσουν να φτιάξετε
μαζί το ταξίδι που ονειρεύεστε
• Ελάχιστη συμμετοχή για την πραγματοποίηση του ταξιδιού 15 άτομα

Τιμοκατάλογος

Αναχώρηση Τελική τιμή Παιδί Μονόκλινο

9/1/2027 180 € / άτομο Ίδια +50 €

ΠΕΡΙΛΑΜΒΑΝΟΝΤΑΙ ΔΕΝ ΠΕΡΙΛΑΜΒΑΝΟΝΤΑΙ

• Διαμονή: Στο Amalia Hotel Delphi 4* στους
Δελφούς ή παρόμοιο
• Γεύματα: Ημιδιατροφή (πρωινό και δείπνο)
• Μεταφορές: Με κλιματιζόμενο πούλμαν Αθήνα –
Άμφισσα/Δελφοί – Αθήνα
• Ξεναγήσεις και εκδρομές: Όπως περιγράφονται
στο πρόγραμμα
• Αντιπρόσωπο/Συνοδό
• Ασφάλεια αστικής ευθύνης
• Φ.Π.Α
• Δωρεάν ταξιδιωτική ασφάλεια με καλύψεις και για
Covid-19

• Τέλη εισόδων: Στα μουσεία μουσεία (ενδ.
Αρχαιολογικός χώρος & Μουσείο Δελφών 20,00€
βάση πρόσφατου τιμοκαταλόγου)
• Ό,τι δεν αναγράφεται στα περιλαμβανόμενα ή
αναφέρεται ως προαιρετικό/προτεινόμενο
• Τέλος ανθεκτικότητας (4€ ανά δωμάτιο ανά
διανυκτέρευση) και πληρώνεται απευθείας στο
ξενοδοχείο

Γενικές Πληροφορίες
Πρόγραμμα & Επισκέψεις Η σειρά των επισκέψεων μπορεί να τροποποιηθεί χωρίς καμία παράλειψη. Οι
δραστηριότητες και οι επισκέψιμοι χώροι ενδέχεται να αλλάξουν λόγω καιρικών συνθηκών ή ανωτέρας βίας.

Τιμές & Διαμονή Η παιδική τιμή ισχύει για παιδιά έως 12 ετών που διαμένουν σε δωμάτιο με δύο ενήλικες.

Ταξιδιωτικά Έγγραφα Για ταξίδια εντός Ευρώπης απαιτείται ταυτότητα με λατινικούς χαρακτήρες, εκδοθείσα την
τελευταία 15ετία και σε καλή κατάσταση. Για ταξίδια εκτός Ευρώπης απαιτείται διαβατήριο με ισχύ τουλάχιστον 6
μηνών από την ημερομηνία επιστροφής.

Κράτηση & διαθεσιμότητα Οι ημερομηνίες, οι τιμές και τα ξενοδοχεία του προγράμματος ισχύουν με επιφύλαξη
διαθεσιμότητας και επιβεβαιώνονται από το γραφείο μας πριν από κάθε κράτηση. Για κράτηση, τρόπους πληρωμής και
οριστικοποίηση επικοινωνήστε μαζί μας στο 27420 20555 ή στο lias.travel@gmail.com.

Ευχόμαστε να ζήσετε μια Μοναδική Ταξιδιωτική Εμπειρία!
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