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Ιμαλάια – Από το Σικίμ στο μυθικό Μπουτάν
Αναχώρηση: 10 Οκτωβρίου 2026 · 12 Φεβρουαρίου 2027 · 25 Απριλίου 2027 · 22 Μαΐου 2027 · 24

Ιουνίου 2027, 13 ημέρες / 12 νύχτες

Δεκατρείς μέρες στα Ιμαλάια, από το ινδικό Σικίμ στο μυθικό Μπουτάν. Γνωρίζουμε το Γκανγκτόκ και το
Νταρτζιλίνγκ με τις φυτείες τσαγιού, περνάμε στο Μπουτάν μέσω Φουντσολίνγκ, ξεναγούμαστε στο Θίμφου
και στην Πουνάκα και ανεβαίνουμε στο μοναστήρι Τακτσάνγκ, τη «Φωλιά της Τίγρης», πάνω από το Πάρο.

Πρόγραμμα εκδρομής
Ημερομηνίες αναχώρησης: 10/10, 12/02, 25/04, 22/05, 24/06

1η μέρα: Αθήνα/Θεσσαλονίκη – Δελχί
Συγκέντρωση στο αεροδρόμιο και πτήση μέσω Κωνσταντινούπολης για την πρωτεύουσα της Ινδίας, το
Δελχί. Διαμονή: Ξενοδοχεία 5* στο Δελχί και στο Μπουτάν 4* και 3* ή από τα καλύτερα διαθέσιμα σε
περιοχές όπου η τουριστική υποδομή είναι χαμηλή.

 

https://www.facebook.com/Liastravel
https://www.instagram.com/lias_travel
https://www.tiktok.com/@liastravel
https://www.youtube.com/channel/UCe8jMwKEOaOYTstAeQOsAlA
https://www.facebook.com/Liastravel
https://www.instagram.com/lias_travel
https://www.tiktok.com/@liastravel
https://www.youtube.com/channel/UCe8jMwKEOaOYTstAeQOsAlA
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2η μέρα: Άφιξη στο Δελχί – πτήση για Μπαγκντόγκρα – Γκανγκτόκ
(Σικίμ)

Άφιξη ξημερώματα στο Δελχί. Εν συνεχεία, παίρνουμε νέα πτήση για την Μπαγκντόγκρα, το αεροδρόμιο της
οποίας εξυπηρετεί ολόκληρο το βόρειο τμήμα της Δυτικής Βεγγάλης αλλά και το Σικίμ. Με την άφιξή μας, θα
αναχωρήσουμε οδικώς για την πρωτεύουσα της πολιτείας του Σικίμ, το Γκανγκτόκ. Το 1975 καταργήθηκε η
μοναρχία και προσαρτήθηκε στην Ινδία. Η διαδρομή μας μέσα από περιοχές της ανατολικής Ινδίας θα μας
δώσει την ευκαιρία να δούμε δάση, φυτείες τσαγιού, ποτάμια και ήσυχα χωριουδάκια. Οι ψηλές
βουνοκορφές, οι λόφοι, οι κοιλάδες και τα ποτάμια δημιουργούν ένα πανέμορφο σκηνικό που φιλοξενεί μια
απίστευτη ποικιλία λουλουδιών: 600 είδη ορχιδέας, 150 είδη γλαδιόλας, 46 είδη ροδόδεντρου, 40 είδη
μανόλιας και πολλά ακόμα. Οι κάτοικοι του Σικίμ είναι σινοθιβετιανικής φυλής και γλώσσας και
βουδιστικής θρησκείας. Άφιξη και τακτοποίηση στο ξενοδοχείο μας. Το βράδυ θα πάμε στο MG Marg, την
αγορά του Γκανγκτόκ, για μια χαλαρή βόλτα. Επιστροφή στο ξενοδοχείο, δείπνο και διανυκτέρευση.

 

3η μέρα: Γκανγκτόκ (ξενάγηση)
Πρωινή περιήγηση με πούλμαν στο Γκανγκτόκ, κατά τη διάρκεια της οποίας θα επισκεφθούμε το βουδιστικό
μοναστήρι Γκοντζάνγκ, τον ινδουιστικό ναό Ganesh Tok, το Tashi view point με τη μαγευτική θέα, τους
καταρράκτες Bakthang και Lasa, κ.α. Επιστροφή στο ξενοδοχείο, δείπνο και διανυκτέρευση.

 

4η μέρα: Γκανγκτόκ – Ντάρτζελινγκ (ξενάγηση)
Πρωινό και αναχώρηση για το μοναστήρι Rumtek. Συνεχίζουμε για το Temi Tea, έναν μοναδικό κήπο με
ποιοτικό τσάι στο Σικίμ. Στη συνέχεια, φεύγουμε για τη «βασίλισσα των λόφων», το Ντάρτζελινγκ, μέσα από
μια υπέροχη διαδρομή με κατάφυτους λόφους, φυτείες τσαγιού και μικρά χωριουδάκια. Άφιξη το
απόγευμα στο Ντάρτζελινγκ, που βρίσκεται σε υψόμετρο 2.135 μ. κι αποτελεί το πιο οργανωμένο ορεινό
θέρετρο της Ανατολικής Ινδίας. Το τσάι της περιοχής είναι γνωστό σε όλο τον κόσμο για το άρωμά του. Το
έφεραν οι Άγγλοι το 1841, αφού διαπίστωσαν ότι το υψόμετρο και τα επικλινή εδάφη της περιοχής ευνοούν
την παραγωγή καλής ποιότητας. Γρήγορα, η φήμη του τσαγιού του Ντάρτζελινγκ ξεπέρασε τα σύνορα κι
από το 1850 άρχισαν οι εξαγωγές. Σήμερα, καλύπτει το 25% της ινδικής παραγωγής κι είναι περιζήτητο σε
όλο τον κόσμο. Άφιξη και γνωριμία με την πόλη, μέσα από ξενάγηση, κατά την οποία θα επισκεφθούμε το
εμπορικό κέντρο του Ντάρτζελινγκ. Μεταφορά και τακτοποίηση στο ξενοδοχείο μας. Δείπνο και
διανυκτέρευση.

 

5η μέρα: Ντάρτζελινγκ (ξενάγηση)
Σήμερα θα εξερευνήσουμε την πόλη του Ντάρτζελινγκ: θα πάμε στο Ινστιτούτο Ορειβασίας Ιμαλαΐων, των
ζωολογικό κήπο, έναν κήπο με τσάι, τον σιδηρόδρομο των Ιμαλαΐων και το Batasia Loop, όπου οι γραμμές
του τρένου κάνουν έναν κύκλο(!). Επιστροφή στο ξενοδοχείο, δείπνο και διανυκτέρευση.

https://www.facebook.com/Liastravel
https://www.instagram.com/lias_travel
https://www.tiktok.com/@liastravel
https://www.youtube.com/channel/UCe8jMwKEOaOYTstAeQOsAlA
https://www.facebook.com/Liastravel
https://www.instagram.com/lias_travel
https://www.tiktok.com/@liastravel
https://www.youtube.com/channel/UCe8jMwKEOaOYTstAeQOsAlA
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6η μέρα: Ντάρτζελινγκ – Τσάλσα
Θα συνεχίσουμε τη διαδρομή μας νοτιότερα, προς τα σύνορα του Σικίμ με το Μπουτάν, και θα φτάσουμε
στη μικρή πόλη Τσάλσα στη Δυτική Βεγγάλη, που βρίσκεται στους πρόποδες των Ιμαλαΐων. Άφιξη,
τακτοποίηση και δείπνο στο ξενοδοχείο μας. Δείπνο και διανυκτέρευση.

 

7η μέρα: Τσάλσα – Φουντσολίνγκ – Θίμφου (Μπουτάν)
Πρωινή αναχώρηση κι έπειτα από μια διαδρομή περίπου 6 ωρών και αφού ολοκληρώσουμε τις τελωνειακές
διατυπώσεις, θα φτάσουμε στο Φουντσολίνγκ, πολύ κοντά στα σύνορα Ινδίας και Μπουτάν. Αν το επιτρέψει
ο χρόνος, θα επισκεφθούμε το μοναστήρι Καρμπάντι Γκοέμπα με τις ζωγραφιές από τη ζωή του Βούδα.
Έπειτα, αναχωρούμε για την ενδοχώρα του Μπουτάν, διανύοντας μια διαδρομή με μοναδικά τοπία. Άφιξη
στο Θίμφου, το κυβερνητικό, θρησκευτικό, οικονομικό και εμπορικό κέντρο του Μπουτάν. Πρόκειται για
μια ξεχωριστή πόλη, με ένα ασυνήθιστο μείγμα σύγχρονης ανάπτυξης και αρχαίων παραδόσεων. Είναι η
μόνη ίσως πρωτεύουσα στον κόσμο που εξακολουθεί να μην έχει φωτεινούς σηματοδότες! Μεταφορά και
τακτοποίηση στο ξενοδοχείο μας, δείπνο και διανυκτέρευση.

 

8η μέρα: Θίμφου (ξενάγηση)
Πρωινή ξενάγηση στην πόλη που διατηρεί αναλλοίωτη την αρχιτεκτονική της. Πρώτος μας σταθμός το
Μπούντα Πόιντ (Kuensel Phodrang), που βρίσκεται λίγο έξω από την πόλη, απ’ όπου θα έχουμε την
ευκαιρία να δούμε το μεγαλύτερο άγαλμα του Βούδα στο Μπουτάν, καθώς και να απολαύσουμε την
πανοραμική θέα της κοιλάδας του Θίμφου. Θα συνεχίσουμε με την Εθνική Βιβλιοθήκη, στην οποία
στεγάζεται μια τεράστια συλλογή από ανεκτίμητης αξίας βουδιστικά χειρόγραφα, ενώ θα δούμε επίσης τη
Σχολή Ζωγραφικής, όπου οι φοιτητές διδάσκονται για 6 χρόνια τις 13 παραδοσιακές τέχνες του Μπουτάν,
το Μουσείο Λαϊκού Πολιτισμού, όπου θα γνωρίσουμε τις πολιτιστικές παραδόσεις της χώρας, και το Simply
Bhutan, ένα ζωντανό μουσείο στο οποίο θα δούμε την παραδοσιακή μπουτανέζικη αρχιτεκτονική. Δεν θα
παραλείψουμε επίσης επίσκεψη στο καταφύγιο τακίν. Το τακίν είναι το εθνικό ζώο του Μπουτάν και μοιάζει
με διασταύρωση αγελάδας και κατσίκας. Το απόγευμα θα κάνουμε μια υπέροχη εξερευνητική βόλτα στην
καρδιά της πόλης. Εκεί θα επισκεφτούμε την ντόπια αγορά με τις χειροτεχνίες, όπου θα έχουμε την
ευκαιρία να θαυμάσουμε και να αγοράσουμε χειροποίητα υφάσματα και πλεκτά, πίνακες «τάνγκα», μάσκες,
κεραμικά, κοσμήματα και απίστευτα αντικείμενα από ντόπιους καλλιτέχνες! Επιστροφή στο ξενοδοχείο μας,
δείπνο και διανυκτέρευση.

 

https://www.facebook.com/Liastravel
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https://www.tiktok.com/@liastravel
https://www.youtube.com/channel/UCe8jMwKEOaOYTstAeQOsAlA
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https://www.youtube.com/channel/UCe8jMwKEOaOYTstAeQOsAlA
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9η μέρα: Θίμφου – Πουνάκα
Πρωινό ξύπνημα στο Μπουτάν, μια χώρα βαθιά θρησκευόμενων ανθρώπων, που αρχίζουν με την αυγή και
τελειώνουν με τη δύση τις προσφορές στους θεούς. Η νυχτερινή ζωή είναι άγνωστη, το αλκοόλ
ημιαπαγορευμένο, οι κάτοικοι διασκεδάζουν με περιπάτους, πικνίκ στην υπέροχη φύση και επισκέψεις
στους ναούς. Δείχνουν ευτυχισμένοι και λατρεύουν τον βασιλιά θεό. 9,27 Αναχωρούμε σήμερα από το
Θίμφου με προορισμό την Πουνάκα. Στη διαδρομή μας θα διαπιστώσουμε ότι το Μπουτάν είναι μία από τις
πιο κλειστές κοινωνίες της Ασίας, αποτελεί ένα αυθεντικό ζωντανό μουσείο της φύσης και του πολιτισμού,
με τους κατοίκους να επιμένουν να ντύνονται με παραδοσιακές φορεσιές και τα βουδιστικά ήθη να
επικρατούν σε σχεδόν όλες τις εκφάνσεις της καθημερινής τους ζωής. Κατά τη διάρκεια της διαδρομής, θα
σταματήσουμε στο εντυπωσιακό πέρασμα Ντοχού Λα με τις σημαίες προσευχής να προσδίδουν στο
περιβάλλον μια αίσθηση ηρεμίας και ιερότητας. Άφιξη στην Πουνάκα και τακτοποίηση στο ξενοδοχείο μας.
Λίγο αργότερα, θα επισκεφθούμε το εκπληκτικό ανάκτορο Πουνάκα Ντζονγκ, το καλύτερο του Μπουτάν και
θα κάνουμε μια σύντομη πεζοπορία για να επισκεφθούμε τον ναό Khamsum yulley Namgyal Chorten, ενώ
στον δρόμο της επιστροφής θα κάνουμε μια στάση στην κρεμαστή γέφυρα. Δείπνο και διανυκτέρευση.

 

10η μέρα: Πουνάκα – Πάρο (ξενάγηση)
Πρωινή αναχώρηση από την Πουνάκα με προορισμό μας το Πάρο, ακολουθώντας μια πανέμορφη διαδρομή
κατά μήκος του ποταμού. Φτάνοντας θα επισκεφθούμε το Τα Ντζονγκ, στο οποίο στεγάζεται το Εθνικό
Μουσείο, με συλλογές υφασμάτων, όπλων, θρησκευτικών πινάκων «τάνγκα», αντικειμένων οικιακής χρήσης
και διάφορα άλλα χειροτεχνήματα. Στη συνέχεια θα δούμε (εξωτερικά) το Ρινπούνγκ Ντζονγκ, στο οποίο οι
τοιχογραφίες των στοών της εσωτερικής αυλής απεικονίζουν όψεις της βουδιστικής διδασκαλίας, όπως τον
τροχό της ζωής, σκηνές από τη ζωή του Μιλαρέπα κ.ά. Μεταφορά και τακτοποίηση στο ξενοδοχείο μας.
Δείπνο και διανυκτέρευση.

 

11η μέρα: Πάρο: εκδρομή στο Μοναστήρι Τακτσάνγκ («φωλιά της
τίγρης»)

Κατά τη σημερινή μας ημέρα, θα δούμε το μοναστήρι Τακτσάνγκ, που το όνομά του σημαίνει «φωλιά της
τίγρης» και αποτελεί τόπο προσκυνήματος χιλιάδων πιστών, παρά την ιδιαίτερα δυσπρόσιτη θέση του. Στη
συνέχεια, θα δούμε το ιστορικής σημασίας κάστρο Ντρουγκιάλ Ντζονγκ καθώς και το Κιτσού Λακχάνγκ. Σε
κοντινή απόσταση θα επισκεφθούμε επίσης μια τυπική αγροικία. Οι αγροικίες του Μπουτάν είναι
πολύχρωμες, διακοσμημένες και παραδοσιακά χτισμένες, χωρίς τη χρήση ούτε ενός καρφιού. Η
πλειονότητα του πληθυσμού του Μπουτάν συνεχίζει να ζει όπως ζούσε επί αιώνες - σε μικρά, απομονωμένα
αγροκτήματα και χωριουδάκια, που περιβάλλονται από βαθμιδωτά χωράφια ρυζιού, καλαμποκιού και
φαγόπυρου. Επιστροφή στο ξενοδοχείο μας. Δείπνο και διανυκτέρευση.
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12η μέρα: Πάρο – πτήση για Δελχί (Ινδία)
Μεταφορά στο αεροδρόμιο για την πτήση μας προς Δελχί. Αναλόγως με τον χρόνο που θα έχουμε στη
διάθεσή μας, θα πραγματοποιήσουμε κάποια επίσκεψη. Διανυκτέρευση στο Δελχί.

 

13η μέρα: Δελχί – Αθήνα
Τις πρώτες πρωινές ώρες, θα μεταβούμε στο αεροδρόμιο του Δελχί όπου θα επιβιβαστούμε στην πτήση
επιστροφής μας μέσω Κωνσταντινούπολης. Ένα συγκλονιστικό ταξίδι φτάνει στο τέλος του. Γεμάτοι
εμπειρίες, επιστρέφουμε αυθημερόν στην Αθήνα.

 

Σημειώσεις ταξιδιού
• Το παραπάνω πρόγραμμα είναι ενδεικτικό. Το τελικό ενημερωτικό αποστέλλεται περίπου 3-5 ημέρες πριν
από την εκάστοτε αναχώρηση.
• Η σειρά του προγράμματος μπορεί να διαφοροποιηθεί λόγω συνθηκών, χωρίς καμία παράλειψη.
• Η συμμετοχή σε οργανωμένο ταξίδι προϋποθέτει την προσεκτική μελέτη του προγράμματος και σημαίνει
την ανεπιφύλακτη αποδοχή των Γενικών Όρων Συμμετοχής και της ακυρωτικής πολιτικής, σύμφωνα με το
Π. Δ. 7/2018.

Τιμοκατάλογος

Αναχώρηση Τελική τιμή Παιδί Μονόκλινο

12/2/2027 · 25/4/2027 · 22/5/2027 · 24/6/2027 3.889 € / άτομο Ίδια +790 €

Αναχώρηση από Θεσσαλονίκη κατόπιν διαθεσιμότητας

ΠΕΡΙΛΑΜΒΑΝΟΝΤΑΙ ΔΕΝ ΠΕΡΙΛΑΜΒΑΝΟΝΤΑΙ

• Αεροπορικά εισιτήρια οικονομικής θέσης με ενδιάμεσο σταθμό.
• Ξενοδοχεία 5* στο Δελχί και στο Μπουτάν 4* και 3* ή από τα καλύτερα
διαθέσιμα σε περιοχές όπου η τουριστική υποδομή είναι χαμηλή.
• Ημιδιατροφή.
• Μετακινήσεις με πούλμαν, μικρά αυτοκίνητα ή τζιπ, όπου κρίνεται απαραίτητο.
• Ξεναγήσεις, περιηγήσεις, εκδρομές όπως αναγράφονται στο πρόγραμμα.
• Εμπειρότατος Έλληνας αρχηγός στην περιοχή των Ιμαλαΐων.
• Τοπικοί ξεναγοί.
• Ασφάλεια αστικής ευθύνης.
• Στην τιμή περιλαμβάνονται οι φόροι, ο επίναυλος καυσίμων, τα
φιλοδωρήματα, τα αχθοφορικά (όπου είναι δυνατόν), και η επιπλέον
ταξιδιωτική ασφάλεια ατυχήματος/ασθένειας κατά την διάρκεια του ταξιδιού
(έξοδα ιατροφαρμακευτικής περίθαλψης εντός ή εκτός νοσοκομείου εξωτερικού,
δαπάνες επαναπατρισμού ασφαλισμένου, αποζημίωση για απώλεια αποσκευών,
έξοδα λόγω καθυστέρησης πτήσης στα αεροδρόμια εξωτερικού ή καθυστέρησης
παραλαβής βαλίτσας, έξοδα διαμονής και επικοινωνίας του ασφαλισμένου
εξαιτίας απώλειας ταξιδιωτικών εγγράφων κ.α.) Παρακαλούμε ζητήστε μας τις
αναλυτικές καλύψεις, καθώς και τα αντίστοιχα όρια αυτών.

• Διπλή Βίζα Ινδίας 160€
• Έξοδα προσωπικής φύσεως και οποιοδήποτε άλλο
κόστος που δεν αναφέρεται ρητά στο πρόγραμμα ως
περιλαμβανόμενο στην τιμή.
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Γενικές Πληροφορίες
Πρόγραμμα & Επισκέψεις Η σειρά των επισκέψεων μπορεί να τροποποιηθεί χωρίς καμία παράλειψη. Οι
δραστηριότητες και οι επισκέψιμοι χώροι ενδέχεται να αλλάξουν λόγω καιρικών συνθηκών ή ανωτέρας βίας.

Τιμές & Διαμονή Η παιδική τιμή ισχύει για παιδιά έως 12 ετών που διαμένουν σε δωμάτιο με δύο ενήλικες.

Ταξιδιωτικά Έγγραφα Για ταξίδια εντός Ευρώπης απαιτείται ταυτότητα με λατινικούς χαρακτήρες, εκδοθείσα την
τελευταία 15ετία και σε καλή κατάσταση. Για ταξίδια εκτός Ευρώπης απαιτείται διαβατήριο με ισχύ τουλάχιστον έξι
μηνών από την ημερομηνία εξόδου.

Κράτηση & διαθεσιμότητα Οι ημερομηνίες, οι τιμές και τα ξενοδοχεία του προγράμματος ισχύουν με επιφύλαξη
διαθεσιμότητας και επιβεβαιώνονται από το γραφείο μας πριν από κάθε κράτηση. Για κράτηση, τρόπους πληρωμής και
οριστικοποίηση επικοινωνήστε μαζί μας στο 27420 20555 ή στο lias.travel@gmail.com.

Ευχόμαστε να ζήσετε μια Μοναδική Ταξιδιωτική Εμπειρία!

https://www.facebook.com/Liastravel
https://www.instagram.com/lias_travel
https://www.tiktok.com/@liastravel
https://www.youtube.com/channel/UCe8jMwKEOaOYTstAeQOsAlA
https://www.facebook.com/Liastravel
https://www.instagram.com/lias_travel
https://www.tiktok.com/@liastravel
https://www.youtube.com/channel/UCe8jMwKEOaOYTstAeQOsAlA

