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Exploring Ladakh – Το Λαντάκ σε βάθος
Αναχώρηση: 20 Ιουνίου 2027, 9 ημέρες / 8 νύχτες

Εννέα μέρες σε βάθος στο Λαντάκ, το «μικρό Θιβέτ» της Ινδίας. Από το Δελχί πετάμε στο Λεχ,
επισκεπτόμαστε τα βουδιστικά μοναστήρια, διασχίζουμε την κοιλάδα Νούμπρα με τους αμμόλοφους του
Χουντέρ και περνάμε μια μέρα στη γαλάζια λίμνη Πανγκόνγκ.

Πρόγραμμα εκδρομής
Ημερομηνίες αναχώρησης: 20 Ιουνίου 2027

1η μέρα: Αθήνα – Δελχί
Συγκέντρωση στο αεροδρόμιο και πτήση για την πρωτεύουσα της Ινδίας, το Δελχί, μέσω ενδιάμεσου
σταθμού.

 

https://www.facebook.com/Liastravel
https://www.instagram.com/lias_travel
https://www.tiktok.com/@liastravel
https://www.youtube.com/channel/UCe8jMwKEOaOYTstAeQOsAlA
https://www.facebook.com/Liastravel
https://www.instagram.com/lias_travel
https://www.tiktok.com/@liastravel
https://www.youtube.com/channel/UCe8jMwKEOaOYTstAeQOsAlA
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2η μέρα: Άφιξη στο Δελχί (1η ξενάγηση)
Άφιξη το πρωί στο Δελχί, μια πόλη πολύβουη μα και μυστικιστική, παλιομοδίτικη αλλά και σύγχρονη,
επιτηδευμένη αλλά και αυθεντική, που δεν αφήνει κανέναν ασυγκίνητο. Πάμε, λοιπόν, να τη γνωρίσουμε
μέσα από μία πρώτη ξενάγηση. Από το 1911 έδρα της Βρετανικής κυριαρχίας, καθώς εδώ μεταφέρθηκε η
πρωτεύουσα της χώρας, το Δελχί διατηρεί τον χαρακτήρα μιας κοσμοπολίτικης σαγηνευτικής πόλης που
γνώρισε πολλούς κατακτητές λόγω της στρατηγικής της θέσης. Πρώτος μας σταθμός μια…. πόλη μέσα στην
πόλη, το Παλαιό Δελχί. Στα όρια του Παλαιού Δελχί, οι δρόμοι συρρικνώνονται, οι αισθήσεις διεγείρονται,
οι ρυθμοί ανεβαίνουν καθώς η τεράστια ανθρωποθάλασσα συνωστίζεται με κάθε μέσο, για να περάσει και
να φτάσει στο Μεγάλο Τζαμί, το Τζάμα Μαστζίντ, που αποτελεί τη θρησκευτική έδρα της πολυπληθούς
μουσουλμανικής ομάδας του Παλαιού Δελχί. Μπαίνοντας στο εσωτερικό του τεμένους νιώθουμε τη δόξα
αλλά και το θρησκευτικό οίστρο των Μογγόλων αυτοκρατόρων. Αφήνοντας πίσω το Μεγάλο Τζαμί,
ετοιμάζουμε το μυαλό και τη σκέψη μας να υποδεχτούν τα διαχρονικά μηνύματα ενός μεγάλου ακτιβιστή-
ηγέτη-φιλοσόφουπολιτικού, του πατέρα του έθνους όπως τον ονομάζουν διαχρονικά οι Ινδοί, το Μαχάτμα
Γκάντι. Το Rajghat που θα επισκεφθούμε αποτελεί το σημείο στο οποίο ο μεγάλος ηγέτης αποτεφρώθηκε
στις 31 Ιανουαρίου 1948. Απλός και λιτός ο βωμός του, όπως ακριβώς και η ζωή του, φέρνουν στο νου μας
τις ιδέες του και τα ιδανικά του, που κατόρθωσαν να ενώσουν την ετερόκλητη χώρα του. Μεταφορά και
τακτοποίηση στο ξενοδοχείο μας. Διανυκτέρευση.

 

3η μέρα: Δελχί – πτήση για Λεχ (Λαντάκ)
Μεταφορά στο αεροδρόμιο του Δελχί και πτήση για την πρωτεύουσα του Λαντάκ, το Λεχ, που αποτελεί το
κέντρο των βουδιστών της Ινδίας. Είναι μια μικρή πόλη, χτισμένη σε υψόμετρο 3.445 μ., στη μέση ενός
ερημικού οροπεδίου. Άφιξη και τακτοποίηση στο ξενοδοχείο μας. Η υπόλοιπη ημέρα θα κυλήσει σε
χαλαρούς ρυθμούς για να συνηθίσουμε το υψόμετρο. Το απόγευμα θα έχουμε την πρώτη μας επαφή με την
πόλη, καθώς θα κάνουμε μια βόλτα στην ντόπια αγορά και θα επισκεφθούμε τη στούπα Σαντί. Επιστροφή
στο ξενοδοχείο μας. Δείπνο και διανυκτέρευση.

 

4η μέρα: Λεχ: επίσκεψη στο Σέι
Μετά το πρωινό μας θα επισκεφθούμε το Σέι, την παλιά πρωτεύουσα του Λαντάκ. Ακόμη και όταν το παλάτι
μεταφέρθηκε στο Λεχ, οι βασιλείς συνέχιζαν να θεωρούν κατοικία τους το Σέι – τόσο σημαντικό ήταν για
αυτούς. Η ημέρα σήμερα είναι αφιερωμένη στις επισκέψεις των βουδιστικών μοναστηριών Σέι, Θικσέι και
Χεμίς, τα οποία θα δούμε σε μια ημερήσια εκδρομή που θα κάνουμε στο οροπέδιο του Λαντάκ και κατά
μήκος της κοιλάδας του Ινδού Ποταμού. Επιστροφή στο ξενοδοχείο μας. Δείπνο και διανυκτέρευση.

 

5η μέρα: Λεχ – Ντισκίτ – Χουντέρ – Κοιλάδα Νούμπρα
Σήμερα θα αφήσουμε πίσω μας το Λεχ και θα αναχωρήσουμε για την Κοιλάδα Νούμπρα. Θα φτάσουμε

https://www.facebook.com/Liastravel
https://www.instagram.com/lias_travel
https://www.tiktok.com/@liastravel
https://www.youtube.com/channel/UCe8jMwKEOaOYTstAeQOsAlA
https://www.facebook.com/Liastravel
https://www.instagram.com/lias_travel
https://www.tiktok.com/@liastravel
https://www.youtube.com/channel/UCe8jMwKEOaOYTstAeQOsAlA


 
Lia's Travel  ·  Μαυρούλια 6, Κιάτο 20200 Κορινθία  ·  Τηλ. 27420-20555

lias.travel@gmail.com  ·  www.liastravel.com
 Liastravel  ·   lias_travel  ·   liastravel  ·   Lia's Travel

3/6

μέχρι το υψόμετρο των 5.602 μ., καθώς η διαδρομή μας ακολουθεί τον δρόμο Καρντούνγκλα, τον
αυτοκινητόδρομο με το μεγαλύτερο υψόμετρο στον κόσμο. Περιττό να σημειώσουμε πως η θέα από εδώ
είναι άκρως εντυπωσιακή. Πρώτη μας στάση θα είναι στην πόλη Ντισκίτ, όπου θα δούμε το παλαιότερο και
μεγαλύτερο βουδιστικό μοναστήρι της περιοχής. Ανήκει σε μια συγκεκριμένη σέκτα του Θιβετιανού
Βουδισμού, που ονομάζεται Gelugpa (σημαίνει Κίτρινο Καπέλο) και δημιουργήθηκε κατά τον 14ο αιώνα από
τον Changzem Tserab Zangpo, μαθητή του ιδρυτή των Κίτρινων Καπέλων. Έπειτα θα συνεχίσουμε για τη
γειτονική Χουντέρ που βρίσκεται στις όχθες του ποταμού Shyok, και είναι γνωστή για τους αμμόλοφους και
τις σπάνιες βακτριανές καμήλες με τη διπλή καμπούρα, ενώ αν θέλουμε θα έχουμε την ευκαιρία να κάνουμε
και βόλτα μαζί τους. Μεταφορά και τακτοποίηση στο κατάλυμά μας. Διανυκτέρευση.

 

6η μέρα: Κοιλάδα Νούμπρα – Λεχ
Μετά από ένα χαλαρό πρωινό, θα αναχωρήσουμε προς την αντίθετη κατεύθυνση, μέσω μιας εντυπωσιακής
διαδρομής, με προορισμό μας το Λεχ. Θα απολαύσουμε το μαγευτικό τοπίο της Κοιλάδας Νούμπρα και τη
θέα προς τις επιβλητικές χιονισμένες κορυφές, που κόβει την ανάσα. Κατά την άφιξή μας στο Λεχ θα έχουμε
χρόνο να απολαύσουμε τις βόλτες μας στην πόλη και στην αγορά. Δείπνο και διανυκτέρευση στο ξενοδοχείο
μας.

 

7η μέρα: Λεχ: ολοήμερη εκδρομή στη Λίμνη
Πανγκόνγκ Σήμερα θα ξεκινήσουμε για μια ολοήμερη εξόρμηση στη λίμνη Πανγκόνγκ, περνώντας από το
πέρασμα Τσανγκ-Λα, που παρά το μεγάλο του υψόμετρο (5.475 μ.) θεωρείται από τα πλέον ήπια περάσματα
στο Λαντάκ, ακόμα και εν μέσω χειμώνα. Άφιξη στην περιοχή της Πανγκόνγκ, όπου θα απολαύσουμε τη
βόλτα μας στη λίμνη. Από τις πλέον ορεινές λίμνες με το μεγαλύτερο υψόμετρο στον κόσμο, η Πανγκόνγκ
μοιράζεται μεταξύ Ινδίας και Κίνας (75%-25%). Θα παρατηρήσουμε τα χρώματα στα νερά της που μοιάζουν
να μεταβάλλονται διαρκώς. Επιστροφή στο Λεχ, δείπνο και διανυκτέρευση.

 

8η μέρα: Λεχ – πτήση για Δελχί (2η ξενάγηση)
Νωρίς το πρωί θα μεταφερθούμε στο αεροδρόμιο για την πτήση μας προς Δελχί. Άφιξη και πάμε να
απολαύσουμε άλλη μία ημέρα αφιερωμένη στη γνωριμία μας με την πόλη. Σήμερα θα συνεχίσουμε την
ξενάγησή μας με το Νέο Δελχί. Θα περάσουμε από τη δενδροφυτεμένη λεωφόρο Rajpath με τα εντυπωσιακά
κυβερνητικά κτίρια, το Προεδρικό Μέγαρο Ραστραπάτι Μπαβάν, το Κοινοβούλιο, την Πύλη των Ινδιών, που
χτίστηκε στη μνήμη των Ινδών στρατιωτών – πεσόντων στον Α’ Παγκόσμιο Πόλεμο – και το όμορφο ναό
Μπάγκλα Σαχίμπ, αφιερωμένο στον γκουρού Χαρκισάν Σαχίμπ. Θα ολοκληρώσουμε την ξενάγησή μας με
την επίσκεψη στον τάφο του δεύτερου Μογγόλου αυτοκράτορα, του Χουμαγιούν, ένα εντυπωσιακό
Μαυσωλείο στα αρχιτεκτονικά σχέδια του οποίου βασίστηκε το Ταζ Μαχάλ. Το απόγευμα θα έχουμε τη
δυνατότητα να κάνουμε βόλτα στην αγορά του Janpath που για πολλούς αποτελεί την καρδιά και την ψυχή
του Δελχί. Μας περιμένει όμως και μια πρωτόγνωρη εμπειρία. Πριν το δείπνο μας θα απολαύσουμε μια
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βραδινή βόλτα στην πόλη, που θα μας δώσει την ευκαιρία να θαυμάσουμε μερικά από τα σημαντικότερα
αξιοθέατά της φωταγωγημένα. Τα ήδη εντυπωσιακά μνημεία Δελχί προκαλούν ακόμα μεγαλύτερο δέος όταν
πέσει η νύχτα, τότε που το φως αναδεικνύει την ομορφιά των όψεων και των λεπτομερειών τους... Θα
δούμε, μεταξύ άλλων, το έμβλημα του Δελχί, τον Μιναρέ Κουτούμπ. Μέσα στο συγκρότημα που αποτελείτο
από τέμενος, καταπράσινους κήπους, θρησκευτικό σχολείο και πληθώρα τάφων της οικογένειας της
δυναστείας του Κουτούμπ-ιντ-Άιμπακ, αναδεικνύεται ένας πελώριος μιναρές από αμμόλιθο ύψους 72,5 μ.
διατρανώνοντας το μήνυμα μιας ένδοξης εποχής. Διανυκτέρευση στο Δελχί.

 

9η μέρα: Δελχί – Πτήση επιστροφής
Τις πρώτες πρωινές ώρες θα μεταβούμε στο αεροδρόμιο του Δελχί και θα επιβιβαστούμε στην πτήση
επιστροφής μας, μέσω ενδιάμεσου σταθμού. Άφιξη αυθημερόν. ➢ Στην Ινδία ΔΕΝ επιτρέπεται το
ηλεκτρονικό τσιγάρο. Αν το βρουν πάνω σας ή στην αποσκευή, το κατάσχουν. ➢ Τα power-bank στη
χειραποσκευή και μόνον. Όχι στην αποσκευή! ➢ Επιτρέπεται μία αποσκευή κατ’ άτομο 23kg + 1
χειραποσκευή. ➢ Στις εσωτερικές πτήσεις στην Ινδία η αποσκευή πρέπει να ζυγίζει έως 15 κιλά. ➢ Η κουζίνα
της Ινδίας είναι ιδιαίτερη, αλλά και αρκετά καυτερή! Κανονισμοι Για την έκδοσή βίζας Ινδίας Σας
πληροφορούμε ότι η τουριστική βίζα για την Ινδία από 26/2/2016 εκδίδεται online για τα ελληνικά
διαβατήρια. ένα (1) έγχρωμο και καθαρό αντίγραφο του διαβατηρίου σας 2. μία (1) έγχρωμη φωτογραφία
ταυτότητας 3. μία (1) έγχρωμη φωτογραφία (όχι διαβατηρίου) σε μορφή .jpeg (min 1KB, max 1MB) σε λευκό
φόντο. Ελάχιστη διάσταση φωτογραφίας: 350 x 350 pixels (ύψος, πλάτος). 4. Πλήρως συμπληρωμένη τη
φόρμα που θα σας σταλεί. Η έκδοση της βίζας δεν περιλαμβάνεται στο κόστος της εκδρομής. Το κόστος της
είναι 35 €/άτομο. Αρχιεπισκόπου Μακαρίου Γ’ 82Ε Τ.Κ. 1077, Τηλ 22449977, Φαξ: 22449978), στην Αθήνα
(Φιλελλήνων 7, Πλατεία Συντάγματος, Τ.Κ. 10557, Τηλ.: 210 3232800, Φαξ: 210 3232450) και στη
Θεσσαλονίκη (Καλαποθάκη 7-9, δίπλα στην Πλατεία Αριστοτέλους, Τ.Κ.54624, Τηλ.: 2310 230001, Φαξ: 2310
230777) Τα προγράμματα της Ινδίας έχουν ιδιαιτερότητες έναντι των άλλων προγραμμάτων, λόγω
ιδιομορφίας της χώρας και της ζωής των κατοίκων της. Δεν είναι ταξίδια ξεκούρασης ή χαλάρωσης. Ο
ταξιδιώτης πρέπει να επιλέξει την Ινδία όταν έχει ιδιαίτερο ενδιαφέρον για να γνωρίσει τον τρόπο ζωής των
κατοίκων της, τις παραδόσεις τους και τον πολιτισμό τους. Οι συνθήκες του ταξιδιού είναι δύσκολες:
Δρόμοι που διανύονται αργά λόγω της μεγάλης συμφόρησης από κάθε λογής όχημα και ζώο, πτήσεις που
ακυρώνονται χωρίς ιδιαίτερο λόγο, οπότε οι αντίστοιχες διαδρομές πρέπει να γίνουν οδικά, εξαθλιωμένοι
άνθρωποι που ζουν σε πολύ άσχημες συνθήκες. Το ταξίδι στην Ινδία απευθύνεται στον ενημερωμένο
ταξιδιώτη. Η Ινδία είναι μια απαιτητική χώρα που αξιώνει σεβασμό, υπομονή, ανεκτικότητα, τεντωμένες
κεραίες και γερό στομάχι!!! Κατά τη γνώμη μας είναι μια μοναδική χώρα και το ταξίδι σε αυτήν θα μείνει
βαθιά χαραγμένο στη σκέψη σας, αρκεί να είστε προετοιμασμένοι να αποδεχτείτε τις ιδιομορφίες της.

 

Σημειώσεις ταξιδιού
• Το παραπάνω πρόγραμμα είναι ενδεικτικό. Το τελικό ενημερωτικό αποστέλλεται περίπου 3-5 ημέρες πριν
από την εκάστοτε αναχώρηση.
• Η σειρά του προγράμματος μπορεί να διαφοροποιηθεί λόγω συνθηκών, χωρίς καμία παράλειψη.
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• Η συμμετοχή σε οργανωμένο ταξίδι προϋποθέτει την προσεκτική μελέτη του προγράμματος και σημαίνει
την ανεπιφύλακτη αποδοχή των Γενικών Όρων Συμμετοχής και της ακυρωτικής πολιτικής, σύμφωνα με το
Π. Δ. 7/2018.

Τιμοκατάλογος

Αναχώρηση Τελική τιμή Παιδί Μονόκλινο

20/6/2027 2.930 € / άτομο 3.150 € +790 €

Αναχώρηση από Θεσσαλονίκη κατόπιν διαθεσιμότητας

ΠΕΡΙΛΑΜΒΑΝΟΝΤΑΙ ΔΕΝ ΠΕΡΙΛΑΜΒΑΝΟΝΤΑΙ

• Αεροπορικά εισιτήρια οικονομικής θέσης με
ενδιάμεσο σταθμό.
• Ξενοδοχείο 5* στο Δελχί ενώ στο Λαντάκ, όπου η
τουριστική υποδομή είναι πολύ χαμηλή, λιτά
ξενοδοχεία 3* sup και καταλύματα βασικών
ανέσεων, από τα καλύτερα διαθέσιμα της περιοχής.
• Ημιδιατροφή καθημερινά.
• Μετακινήσεις με πούλμαν, μικρά αυτοκίνητα ή
τζιπ, όπου κρίνεται απαραίτητο.
• Ξεναγήσεις, περιηγήσεις, εκδρομές όπως
αναγράφονται στο πρόγραμμα.
• Τοπικός έμπειρος ξεναγός.
• Έμπειρος Έλληνας αρχηγός στην περιοχή των
Ιμαλαΐων.
• Ασφάλεια αστικής ευθύνης.
• Στην τιμή περιλαμβάνονται οι φόροι, ο επίναυλος
καυσίμων, τα φιλοδωρήματα, τα αχθοφορικά (όπου
είναι δυνατόν), και η επιπλέον ταξιδιωτική
ασφάλεια ατυχήματος/ασθένειας κατά την διάρκεια
του ταξιδιού (έξοδα ιατροφαρμακευτικής
περίθαλψης εντός ή εκτός νοσοκομείου εξωτερικού,
δαπάνες επαναπατρισμού ασφαλισμένου,
αποζημίωση για απώλεια αποσκευών, έξοδα λόγω
καθυστέρησης πτήσης στα αεροδρόμια εξωτερικού
ή καθυστέρησης παραλαβής βαλίτσας, έξοδα
διαμονής και επικοινωνίας του ασφαλισμένου
εξαιτίας απώλειας ταξιδιωτικών εγγράφων κ.α.)
Παρακαλούμε ζητήστε μας τις αναλυτικές καλύψεις,
καθώς και τα αντίστοιχα όρια αυτών.

• Βίζα Ινδίας: 35€ (δείτε σχετική σημείωση).
• Έξοδα προσωπικής φύσεως και οποιοδήποτε άλλο
κόστος που δεν αναφέρεται ρητά στο πρόγραμμα
ως περιλαμβανόμενο στην τιμή.
• Απαιτείται διαβατήριο με 6μηνη ισχύ για όλη τη
διάρκεια ταξιδιού.
• Με την κράτησή σας, παρακαλώ να δηλώνετε στον
ταξιδιωτικό σας σύμβουλο αν θέλετε διπλό
κρεββάτι ή δύο μονά για να μπορεί να ζητηθεί από
το ξενοδοχείο (το ζητάμε από το ξενοδοχείο,
μπαίνει ως προτεραιότητα και δίνεται κατόπιν
διαθεσιμότητας του ιδίου). Το γραφείο ουδεμία
ευθύνη φέρει.
• Παρακαλούμε να μας ενημερώνετε εγκαίρως για
τυχόν ειδικά αιτήματα (special requests), όπως
αλλεργίες, διατροφικές συνήθειες ή άλλες ιδιαίτερες
ανάγκες, ώστε να γίνει σχετική ενημέρωση των
συνεργατών μας. Ωστόσο, δεν είναι πάντα εφικτό να
ικανοποιούνται πλήρως, λόγω των ιδιαιτεροτήτων
που ενδέχεται να παρουσιάζει κάθε ταξίδι ή
προορισμός.
• Τρίκλινο δωμάτιο, σημαίνει δίκλινο με την
προσθήκη εξτρά σπαστού κρεβατιού, δεν
ενδείκνυται για ενήλικες.
• Η συμμετοχή σας στην εκδρομή συνεπάγεται ότι
έχετε διαβάσει το παρόν πρόγραμμα, το έχετε
κατανοήσει και συμφωνείτε με τα αναγραφόμενα,
και ότι αναντίρρητα αποδέχεστε τους όρους
συμμετοχής που αναγράφονται στα έντυπά μας
καθώς και στην ιστοσελίδα μας. Εάν επιθυμείτε να
λάβετε αντίγραφο των όρων συμμετοχής,
παρακαλούμε ενημερώστε μας ώστε να σας
αποσταλούν.

Γενικές Πληροφορίες
Πρόγραμμα & Επισκέψεις Η σειρά των επισκέψεων μπορεί να τροποποιηθεί χωρίς καμία παράλειψη. Οι
δραστηριότητες και οι επισκέψιμοι χώροι ενδέχεται να αλλάξουν λόγω καιρικών συνθηκών ή ανωτέρας βίας.

https://www.facebook.com/Liastravel
https://www.instagram.com/lias_travel
https://www.tiktok.com/@liastravel
https://www.youtube.com/channel/UCe8jMwKEOaOYTstAeQOsAlA
https://www.facebook.com/Liastravel
https://www.instagram.com/lias_travel
https://www.tiktok.com/@liastravel
https://www.youtube.com/channel/UCe8jMwKEOaOYTstAeQOsAlA
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Τιμές & Διαμονή Η παιδική τιμή ισχύει για παιδιά έως 12 ετών που διαμένουν σε δωμάτιο με δύο ενήλικες.

Ταξιδιωτικά Έγγραφα Για ταξίδια εντός Ευρώπης απαιτείται ταυτότητα με λατινικούς χαρακτήρες, εκδοθείσα την
τελευταία 15ετία και σε καλή κατάσταση. Για ταξίδια εκτός Ευρώπης απαιτείται διαβατήριο με ισχύ τουλάχιστον έξι
μηνών από την ημερομηνία εξόδου.

Κράτηση & διαθεσιμότητα Οι ημερομηνίες, οι τιμές και τα ξενοδοχεία του προγράμματος ισχύουν με επιφύλαξη
διαθεσιμότητας και επιβεβαιώνονται από το γραφείο μας πριν από κάθε κράτηση. Για κράτηση, τρόπους πληρωμής και
οριστικοποίηση επικοινωνήστε μαζί μας στο 27420 20555 ή στο lias.travel@gmail.com.

Ευχόμαστε να ζήσετε μια Μοναδική Ταξιδιωτική Εμπειρία!
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