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Θιβέτ & Νοτιοδυτική Κίνα – 15 ημέρες
Αναχώρηση: 9 Οκτωβρίου 2026 · 21 Μαΐου 2027, 15 ημέρες / 14 νύχτες

Δεκαπέντε μέρες στο Θιβέτ και στη νοτιοδυτική Κίνα: η Κουνμίνγκ, το Νταλί, η παλιά πόλη του Λιτζιάνγκ και
η Σάνγκρι Λα στα σύνορα με το Θιβέτ. Στη Λάσα μένουμε τέσσερις μέρες για το ανάκτορο Ποτάλα και τα
μοναστήρια, πηγαίνουμε ως τη Σιγκάτσε, και κλείνουμε στο Τσενγκντού με το κέντρο προστασίας των πάντα
και τον Μεγάλο Βούδα του Λεσάν.

Πρόγραμμα εκδρομής
Ημερομηνίες αναχώρησης: 09/10, 21/05

1η μέρα: Αθήνα – Κουνμίνγκ
Συγκέντρωση στο αεροδρόμιο και πτήση, μέσω ενδιάμεσου σταθμού, για την Κουνμίνγκ, πρωτεύουσα της
επαρχίας Γιουνάν.

 

https://www.facebook.com/Liastravel
https://www.instagram.com/lias_travel
https://www.tiktok.com/@liastravel
https://www.youtube.com/channel/UCe8jMwKEOaOYTstAeQOsAlA
https://www.facebook.com/Liastravel
https://www.instagram.com/lias_travel
https://www.tiktok.com/@liastravel
https://www.youtube.com/channel/UCe8jMwKEOaOYTstAeQOsAlA
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2η μέρα: Άφιξη στην Κουνμίνγκ: Ξενάγηση στους Δυτικούς Λόφους
Huan ying! (μτφ. Καλωσορίσατε!) Τακτοποίησή μας στο ξενοδοχείο και ολιγόωρη ξεκούραση. Η Κουνμίνγκ
είναι γνωστή και ως «πόλη της αιώνιας άνοιξης», και τα αξιοθέατα είναι πολλά. Το απόγευμα θα
ξεκινήσουμε τη ξενάγησή μας από τους Δυτικούς Λόφους (Western Hills), οι οποίοι βρίσκονται στην αλυσίδα
των βουνών Biji στα δυτικά της πόλης. Η γραφική περιοχή εκτείνεται από τον δασώδη ναό Huating μέχρι τα
βουνά Longmen (Dragon's Gate) κατά μήκος των απότομων βράχων, στη δυτική όχθη της λίμνης Dianchi.
Σύννεφα και ομίχλη συχνά κρύβουν τις πλαγιές των βουνών, με τα γιγάντια έλατα και πεύκα, και τους
πολλούς αρχαίους ναούς. Στους βράχους κάτω από την κορυφή Luohan, βρίσκονται οι σπηλιές Longmen,
με μια πέτρινη πύλη που οδηγεί στον θάλαμο Datiange. Βρίσκονται 2.300 μέτρα πάνω από την επιφάνεια
της θάλασσας, και είναι τα μεγαλύτερα ταοϊστικά σπήλαια στο Γιουνάν. Για την κατασκευή τους
χρειάστηκαν 72 χρόνια, κατά τη διάρκεια της δυναστείας Qing, από το 46ο έτος της διακυβέρνησης του
αυτοκράτορα Qianlong (1782) έως το 3ο έτος της διακυβέρνησης του αυτοκράτορα Xianfeng (1854). Το έργο
ανέλαβαν τεχνίτες πέτρας που ζούσαν στους πρόποδες των Δυτικών Λόφων. Ο θρύλος λέει ότι αν οι
κυπρίνοι που κολυμπούν στη λίμνη μπορούσαν να πηδήξουν πάνω από το φράγμα, θα μεταμορφώνονταν
σε δράκους. Δείπνο σε τοπικό εστιατόριο και επιστροφή στο ξενοδοχείο για διανυκτέρευση.

 

3η μέρα: Κουνμίνγκ – Νταλί
Σήμερα θα πάρουμε ένα τρένο-βολίδα το οποίο θα μας μεταφέρει από το Κουνμίνγκ στην πόλη Νταλί. Το
Νταλί είναι χτισμένο σε υψόμετρο 1.900 μ. μεταξύ της οροσειράς Κανγκσάν και της αλπικής λίμνης Ερχάι,
και μας προσκαλεί για μια βόλτα στην παλιά πόλη και στις Τρεις Παγόδες, που χρονολογούνται από τον 9ο
αιώνα. Η μεγαλύτερη έχει 16 επάλληλες στέγες και ύψος 70 μέτρα! Θα διασχίσουμε επίσης με μικρό όχημα
τον Οικολογικό Διάδρομο της λίμνης Ερχάι, μια διαδρομή Tiger Leaping Gorge συνολικού μήκους 129
χιλιομέτρων, όπου δεξιά και αριστερά μας θα δούμε πάπιες και τσαλαπετεινούς. Δείπνο σε τοπικό
εστιατόριο και επιστροφή στο ξενοδοχείο για διανυκτέρευση.

 

4η μέρα: Νταλί – Λιτζιάνγκ
Εύκολα διανύουμε οδικώς τα 187 χιλιόμετρα που μας χωρίζουν από την πόλη Λιτζιάνγκ. Η ενδιάμεση στάση
στο χωριουδάκι Xizhou με την παραδοσιακή αγορά, είναι μια αληθινή πανδαισία εικόνων, χρωμάτων και
ήχων, και κρίνεται απαραίτητη. Συνεχίζουμε για την πιο γραφική κινέζικη παλιά πόλη, το πανέμορφο
Λιτζιάνγκ. Το Λιτζιάνγκ θα μπορούσε να πρωταγωνιστήσει στο εντυπωσιακότερο ντοκιμαντέρ για τις φυλές
που εξακολουθούν να επιβιώνουν στην επικράτειά του. Θα περπατήσουμε στα στενά δρομάκια της Παλιάς
Πόλης, στα κανάλια με τα τρεχούμενα νερά, στις μικρές γέφυρες, στα ξύλινα σπίτια με τις καμπυλωτές
στέγες και τα φαναράκια. Στη συνέχεια, θα επισκεφτούμε την περίφημη έπαυλη της οικογένειας Mu, που
αποτελεί Μνημείο Παγκόσμιας Κληρονομιάς της UNESCO. Πρόκειται για ένα χαρακτηριστικό δείγμα της
πλούσιας πολιτιστικής κληρονομιάς και της καλλιτεχνικής ικανότητας του λαού Naxi, που χρονολογείται
στα τέλη του 16ου αιώνα. Αυτό το μεγαλειώδες συγκρότημα, κάποτε η κατοικία της ισχυρής οικογένειας
Mu, συνδυάζει στοιχεία από στυλ Χαν, Μπάι και Θιβετιανά. Δείπνο σε τοπικό εστιατόριο και διανυκτέρευση.
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5η μέρα: Λιτζιάνγκ – Σάνγκρι λα
Αφήνουμε πίσω μας τη Λιτζιάνγκ και κατευθυνόμαστε προς τη Σάνγκρι Λα, την άγνωστη ιερή πόλη του
Θιβέτ, στην οποία σύμφωνα με τον μύθο θα συνέλεγαν και θα προστάτευαν όλους τους πνευματικούς
θησαυρούς. Στη διαδρομή θα δούμε το Tiger Leaping Gorge (Φαράγγι Πήδημα της Τίγρης), ένα γραφικό
φαράγγι στον ποταμό Jinsha, κύριος παραπόταμος του άνω ποταμού Yangtze. Βρίσκεται περίπου 60
χιλιόμετρα βόρεια της Λιτζιάνγκ και είναι μέρος των Τριών Παράλληλων Ποταμών που προστατεύονται ως
Μνημεία Παγκόσμιας Κληρονομιάς. Ο μύθος λέει ότι το όνομα προέρχεται από μια κυνηγημένη τίγρη που
κατάφερε να δραπετεύσει πηδώντας στην απέναντι όχθη πάνω από το ποτάμι. Το συγκεκριμένο φαράγγι
είναι ένα από τα βαθύτερα και πιο εντυπωσιακά φαράγγια ποταμών στον κόσμο. Άφιξη και τακτοποίηση
στο ξενοδοχείο μας. Δείπνο σε τοπικό εστιατόριο και διανυκτέρευση.

 

6η μέρα: Σάνγκρι λα
Η ημέρα μας θα είναι εξολοκλήρου αφιερωμένη στη γνωριμία μας με την υπέροχη αυτή περιοχή της Κίνας.
Πρώτος μας σταθμός το Εθνικό Πάρκο Pudacuo, το πρώτο εθνικό πάρκο της Κίνας που άνοιξε το 2007. Το
πάρκο φημίζεται για το πρωτόγονο τοπίο του και διαθέτει αρκετούς όμορφους λόφους, λιβάδια και λίμνες.
Επίσης φιλοξενεί περισσότερα από 100 είδη υπό εξαφάνιση, όπως λεοπαρδάλεις, γερανούς, μακάκους,
λύγκες και πολλά άλλα. Επόμενος σταθμός μας το μοναστήρι Songzanlin, που ονομάζεται επίσης μοναστήρι
Ganden Sumtseling ή μοναστήρι Guihua, και είναι το μεγαλύτερο συγκρότημα θιβετιανών βουδιστικών
ναών στην επαρχία Γιουνάν. Ανήκει στην αίρεση των Κίτρινων Καπέλων (Γκελούγκ) του Θιβετιανού
Βουδισμού, και είναι το πιο σημαντικό μοναστήρι που λατρεύουν οι πιστοί Θιβετιανοί που ζουν στο
Γιουνάν, το Σιτσουάν και άλλες θιβετιανές περιοχές στη νότια κεντρική Κίνα. Εντός του μοναστηριού θα
δείτε πολλά θρησκευτικά αντικείμενα και πολύτιμα θιβετιανά βουδιστικά πολιτιστικά κειμήλια, όπως
επιχρυσωμένα αγάλματα του Sakyamuni, γραφές σε φύλλα φοίνικα, thangka (θρησκευτικές ταπισερί) και
χρυσές λάμπες. Το μοναστήρι Songzanlin ονομάζεται επίσης «Θιβετιανό Μουσείο Τέχνης». Τέλος, θα
κάνουμε την βόλτα μας στην όμορφη Παλιά Πόλη με τα γραφικά σοκάκια, και θα έχουμε την ευκαιρία να
επισκεφτούμε το σπίτι μιας παραδοσιακής θιβετιανής οικογένειας, που θα μας βοηθήσει να γνωρίσουμε
καλύτερα την θιβετιανή κουλτούρα. Δείπνο σε τοπικό εστιατόριο κι επιστροφή στο ξενοδοχείο για
διανυκτέρευση.

 

7η μέρα: Σάνγκρι λα – Λάσα
Μεταφερόμαστε στο αεροδρόμιο, απ’ όπου θα πάρουμε την πτήση μας για την διοικητική μα πάνω απ’ όλα
επιβλητική πρωτεύουσα του Θιβέτ, την Λάσα. Χτισμένη σε οροπέδιο, η Λάσα υπήρξε μέχρι το 1959 η έδρα
του Δαλάι Λάμα, θρησκευτικού και πνευματικού ηγέτη του Θιβέτ. Lha στα θιβετιανά σημαίνει «ιερή» και sa
«γη». Άφιξη και τακτοποίηση στο ξενοδοχείο μας. Αργότερα θα απολαύσουμε δείπνο σε τοπικό εστιατόριο
συνοδεία παράστασης με παραδοσιακούς χορούς. Διανυκτέρευση.
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8η μέρα: Λάσα
Μετά το πρωινό μας αναχωρούμε για το μεγαλοπρεπές Παλάτι Ποτάλα. Το παλάτι είναι επίσης γνωστό ως
«χειμερινό παλάτι». Η επιβλητική δομή του δεσπόζει στο Μιάο Παλάτι Ποτάλα Λάσα Λάσα Λίμνη Γιαμντρόγκ
τοπίο της Λάσα. Είναι ένα συγκρότημα με ύψος πάνω από 117 μέτρα, που φιλοξενεί 10.000 ιερά,
περισσότερες από 200.000 εικόνες και περίπου 1000 δωμάτια. Στους αρχαίους θαλάμους του παλατιού θα
θαυμάσετε τη θιβετιανή τέχνη στα καλύτερά της. Το Παλάτι Ποτάλα έχει μια τεράστια ποικιλία από
περίπλοκες θιβετιανές τοιχογραφίες και όμορφα αγάλματα. Θα έχετε επίσης τη δυνατότητα να δείτε τους
τάφους των οκτώ Δαλάι Λάμα. Επόμενος σταθμός μας το Παλάτι Norbulinkha ή «Πάρκο Κοσμημάτων».
Αναφέρεται ως το θερινό παλάτι του Δαλάι Λάμα. Η επίσημη ονομασία του τώρα είναι Λαϊκό Πάρκο. Ο
Kelsang Gyatso, ο έβδομος Δαλάι Λάμα, ήταν ο πρώτος που έκανε χρήση του αγροτικού πάρκου. Ήρθε εδώ
όχι μόνο για να ξεκουραστεί αλλά και για να κάνει μπάνιο σε μια ιαματική πηγή και να περιποιηθεί τα πόδια
του. Στη συνέχεια, η περιοχή χρησιμοποιήθηκε ως θερινό ανάκτορο, καταφύγιο και χώρος αναψυχής για
τους διαδοχικούς Δαλάι Λάμα. Ακολουθεί ο ναός Τζοκχάνγκ, ο πιο ιερός ναός του Θιβέτ. Η παράδοση θέλει
να είναι αφιερωμένος στη βασίλισσα Bhrikuti, πριγκίπισσα του Νεπάλ, που παντρεύτηκε τον βασιλιά
Songtsen Gampo. Όταν εκείνος έχτισε τον ναό, έδωσε διαταγή η κύρια πύλη του να βλέπει δυτικά, προς το
Νεπάλ, προς τιμή της. Από τα πιο εντυπωσιακά στοιχεία του είναι τα πολλά παρεκκλήσια που τον
περιβάλλουν. Τέλος, θα επισκεφτούμε την Αγορά Barkhor (Bazaar). Η δημοφιλής Αγορά Barkhor είναι μια
πλατεία όπου πωλούνται θιβετιανά είδη χειροτεχνίας, βουδιστικά τεχνουργήματα, χαλιά, πίνακες
ζωγραφικής κ.λπ. Δείπνο σε τοπικό εστιατόριο με φιξ μενού. Διανυκτέρευση.

 

9η μέρα: Λάσα – Σιγκάτσε
Μετά το πρωινό, αναχώρηση από τη Λάσα. Θα οδηγήσουμε πάνω από δύο θεαματικά ψηλά περάσματα – το
Kampa La στα 4.750 μέτρα και το Karo La στα 5.010 μέτρα, με θέα στην πανέμορφη βαθυπράσινη λίμνη που
ονομάζεται Yamdrok Lake ή Turquoise Lake. Το τοπίο του θιβετιανού οροπεδίου είναι πραγματικά
ασυνήθιστο και εντυπωσιακό. Στη διαδρομή θα περάσουμε από παραδοσιακά χωριά και οικισμούς και θα
δούμε την πανέμορφη τιρκουάζ λίμνη Γιαμντρόγκ, η οποία περιβάλλεται από χιονισμένα βουνά και
τροφοδοτείται με γλυκό νερό από τα χιόνια που λιώνουν στις πλαγιές. Η λίμνη Γιαμντρόγκ θεωρείται ιερή
και σε αυτήν συγκεντρώνεται πλήθος πιστών (συμπεριλαμβανομένου και του Δαλάι Λάμα) για προσκύνημα.
Γενικώς στο Θιβέτ λίμνες και βουνά θεωρούνται ιερά, ως κατοικίες διαφόρων θεοτήτων. Γι’ αυτό
μοναστήρια, ναοί και ανάκτορα είναι χτισμένα πάνω σε λόφους. Στη συνέχεια της διαδρομής μας πάνω στα
Μοναστήρι Tashilumphu Μοναστήρι Ντρεπούνγκ Μοναστήρι Σέρα Λάσα Ιμαλάια θα δούμε τον εκπληκτικό
παγετώνα Κάρο Λα Πας, στα 5.010 μέτρα. Και αυτός θεωρείται ιερός. Άφιξη στο Σιγκάτσε, τακτοποίηση και
δείπνο στο ξενοδοχείο. Διανυκτέρευση.
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10η μέρα: Σιγκάτσε – Λάσα
Σήμερα επιστρέφουμε οδικώς στη Λάσα. Το μεγαλύτερο μέρος της ημέρας μας όμως θα το περάσουμε με
επίσκεψη στο μοναστήρι Tashilumphu. Αυτό το μοναστήρι είναι ένα από τα μεγαλύτερα λειτουργικά
μοναστήρια στο Θιβέτ και υπάρχουν πολλά να εξερευνήσετε μέσα στα υψηλά τείχη του. Θα ανακαλύψετε 39
καταπληκτικά παρεκκλήσια, συμπεριλαμβανομένου του τεράστιου παρεκκλησίου Μαϊτρέγια με επικάλυψη
χρυσού. Δείπνο σε τοπικό εστιατόριο. Διανυκτέρευση στη Λάσα.

 

11η μέρα: Λάσα
Μετά το πρωινό μας θα επισκεφτούμε δυο από τα πιο εντυπωσιακά μοναστήρια της περιοχής. Πρώτη μας
στάση η Μονή Ντρεπούνγκ. Το μοναστήρι-πανεπιστήμιο Ντρεπούνγκ είναι το μεγαλύτερο και
σημαντικότερο της βουδιστικής σέκτας Τζελούγκ, το οποίο βρίσκεται στα δυτικά προάστια της Λάσα. Η εν
λόγω σέκτα είναι η επικρατέστερη στο Θιβέτ, με ιδρυτή τον διάσημο δάσκαλο του θιβετιανού βουδισμού,
Τσονγκάπα (1357-1419). Τσονγκάπα σημαίνει ο Άντρας από την Κοιλάδα των Κρεμμυδιών. Το μοναστήρι
χτίστηκε το 1416 και λειτούργησε ως κατοικία, πανεπιστήμιο και θρησκευτικό διοικητήριο του Δαλάι Λάμα,
μέχρι την ανέγερση του Ανακτόρου Ποτάλα. Την ανοικοδόμηση του Ντρεπούνγκ ανέλαβε ο μαθητής του
Τσονγκάπα, Τζαμτσέν Τσοτζέι. Το μοναστήρι τη δεκαετία του 1930 φιλοξενούσε 10.000 μοναχούς, ωστόσο
σήμερα ελέγχεται από την κινεζική κυβέρνηση, εξ ου και διοικητικό παράρτημά του έχει μεταφερθεί στην
Ινδία. Επόμενος σταθμός μας η Μονή Sera, το δεύτερο μεγαλύτερο μοναστήρι και πανεπιστήμιο της σέκτας
Τζελούγκ στο Θιβέτ. Βρίσκεται στα βόρεια προάστια της Λάσα και χτίστηκε το 1419, τρία χρόνια μετά το
Ντρεπούνγκ, επίσης από τον Τζαμτσέν Τσοτζέι. Η λέξη σέρα στα θιβετιανά σημαίνει τριαντάφυλλο και το
μοναστήρι πήρε αυτή την ονομασία επειδή, όταν θεμελιωνόταν, ο λόφος πάνω στον οποίο είναι χτισμένο
είχε γεμίσει από αγριοτριανταφυλλιές. Στο Σέρα παλαιότερα ζούσαν περίπου 5.000-6.00 μοναχοί, ενώ πλέον
υπολογίζεται πως έχουν μείνει περίπου 550, ωστόσο, λόγω του ελέγχου από την κινεζική κυβέρνηση,
διοικητικό παράτημά του έχει μεταφερθεί στην Ινδία, όπως ακριβώς συνέβη και με το Ντρεπούνγκ. Αργά το
βράδυ επιστροφή στο ξενοδοχείο μας. Δείπνο σε τοπικό εστιατόριο και διανυκτέρευση.

 

12η μέρα: Λάσα – Πτήση Προς Τσενγκντού (Κίνα) & Ξενάγηση Στην
Παλιά Πόλη

Άφιξη στην πρωτεύουσα της επαρχίας Σιτσουάν στη νοτιοδυτική Κίνα. Η εύφορη πεδιάδα Τσενγκντού είναι
γνωστή ως Χώρα του Ουρανού ή Γη της Αφθονίας. Η πρωτεύουσα Τσενγκντού θεωρείται η τέταρτη πιο
βιώσιμη πόλη της Λαϊκής Δημοκρατίας της Κίνας αλλά και σημαντικότατο επιχειρηματικό κέντρο της
χώρας. Ωστόσο, πέρα από τους ουρανοξύστες και τους πύργους εμπορίου που βλέπουμε σήμερα στη
σύγχρονη πόλη, η Τσενγκντού, λειτούργησε ως μεγάλης σημασίας θρησκευτικό και πολιτιστικό κέντρο εδώ
και τέσσερις χιλιάδες χρόνια. Εμείς, αφού τακτοποιηθούμε στο ξενοδοχείο μας, θα ξεναγηθούμε με χαλαρό
πρόγραμμα στην Παλιά Πόλη. Θα επισκεφτούμε τις ιστορικές οδούς Φαρδιά, Στενή και Πηγάδι που
χρονολογούνται από τον 17ο αιώνα και θα δούμε κάποιες από τις οικοδομικές σαράντα δύο αυλές που
σχηματίζονται κατά μήκος τους. Εκεί, μέσα στα γραφικά δρομάκια με τα παλιά σπίτια και καταστήματα, θα
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βρούμε αμέτρητα τεϊοποτεία και φυσικά θα απολαύσουμε ένα γνήσιο κινέζικο τσάι. Δείπνο και
διανυκτέρευση στην Τσενγκντού.

 

13η μέρα: Τσενγκτού – Κέντρο Προστασίας Πάντα – Λεσάν - Τσενγκτού
Πρώτη επίσκεψη της ημέρας στο Κέντρο Προστασίας Πάντα, για να γνωρίσουμε τα χνουδωτά ασπρόμαυρα
αρκουδάκια της Κίνας, που από κοντά είναι σαν ψεύτικα. Η επόμενη διαδρομή μας, μας φέρνει στο Λεσάν
κάτω από το ήρεμο βλέμμα του Βούδα, ύψους 71 μέτρων. Πρόκειται για τον μεγαλύτερο πέτρινο Βούδα του
κόσμου και άρχισε να σμιλεύεται στο βουνό το 713 μ.Χ. προκειμένου να συγκρατηθούν τα ορμητικά νερά
των τριών ποταμών που κατέστρεφαν τα πάντα στο πέρασμά τους. Το άγαλμα ολοκληρώθηκε 90 χρόνια
αργότερα. Μάλιστα λέγεται ότι από τις εργασίες έπεσαν τόσοι βράχοι στο νερό που άλλαξαν τα ρεύματα και
τα ποτάμια ηρέμησαν... Από το 1996 το άγαλμα αυτό έχει ενταχθεί στον Κατάλογο Παγκόσμιας Πολιτιστικής
Κληρονομιάς της UNESCO. Επιστροφή στο Τσενγκντού και διανυκτέρευση.

 

14η μέρα: Τσενγκντού – Πτήση επιστροφής
Μετά το πρωινό μας πάμε για μια τελευταία βόλτα στην πόλη. Θα επισκεφτούμε το μοναστήρι Wenshu, το
μεγαλύτερο και καλύτερα διατηρημένο βουδιστικό μοναστήρι στη πόλη. Έπειτα θα μπορέσουμε να
Μοναστήρι Wenshu κάνουμε βόλτα στο Λαϊκό Πάρκο, αλλά και να απολαύσουμε το τσάι μας σε ένα
παραδοσιακό teahouse. Το απόγευμα θα είναι ελεύθερο για να το εκμεταλλευτούμε όπως εμείς επιθυμούμε.
Δείπνο σε τοπικό εστιατόριο, και κάπου εδώ, το μοναδικό αυτό ταξίδι σε ένα από τα πιο πνευματικά μέρη
του κόσμου φτάνει στο τέλος του. Γεμάτοι εμπειρίες, οδηγούμαστε προς το αεροδρόμιο όπου μας περιμένει
η πτήση επιστροφής μας.

 

15η μέρα: Άφιξη σε Αθήνα
Επιστρέφουμε σπίτι μας και κάνουμε ήδη σχέδια για τον επόμενο προορισμό. Το παραπάνω πρόγραμμα
είναι ενδεικτικό. Το τελικό ενημερωτικό αποστέλλεται περίπου 3-5 ημέρες πριν από την εκάστοτε
αναχώρηση. Τσενγκντού

 

Σημειώσεις ταξιδιού
• Η σειρά του προγράμματος μπορεί να διαφοροποιηθεί λόγω συνθηκών, χωρίς καμία παράλειψη.
• Η συμμετοχή σε οργανωμένο ταξίδι προϋποθέτει την προσεκτική μελέτη του προγράμματος και σημαίνει
την ανεπιφύλακτη αποδοχή των Γενικών Όρων Συμμετοχής και της ακυρωτικής πολιτικής, σύμφωνα με το
Π. Δ. 7/2018.
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Τιμοκατάλογος

Αναχώρηση Τελική τιμή Παιδί Μονόκλινο

9/10/2026 · 21/5/2027 3.740 € / άτομο 3.960 € +950 €

Αναχώρηση από Θεσσαλονίκη κατόπιν διαθεσιμότητας

ΠΕΡΙΛΑΜΒΑΝΟΝΤΑΙ ΔΕΝ ΠΕΡΙΛΑΜΒΑΝΟΝΤΑΙ

• Αεροπορικά εισιτήρια οικονομικής θέσης με
ενδιάμεσο σταθμό.
• Διαμένουμε στα καλύτερα ξενοδοχεία κάθε πόλης,
παρότι, ειδικά στην επαρχία του Θιβέτ, οι
τουριστικές υποδομές είναι χαμηλές.
• Ημιδιατροφή σε όλο το ταξίδι. Οι γεύσεις είναι ως
επί των πλείστων κινέζικες.
• Μετακινήσεις, ξεναγήσεις, επισκέψεις όπως
αναγράφονται στο πρόγραμμα.
• Διαδρομή με το τρένο-βολίδα από το Κουνμίνγκ
στο Νταλί.
• Τοπικός ξεναγός.
• Έμπειρος Έλληνας αρχηγός.
• Ασφάλεια αστικής ευθύνης.
• Στην τιμή περιλαμβάνονται οι φόροι, ο επίναυλος
καυσίμων, τα φιλοδωρήματα, τα αχθοφορικά (όπου
είναι δυνατόν), και η επιπλέον ταξιδιωτική
ασφάλεια ατυχήματος/ασθένειας κατά την διάρκεια
του ταξιδιού (έξοδα ιατροφαρμακευτικής
περίθαλψης εντός ή εκτός νοσοκομείου εξωτερικού,
δαπάνες επαναπατρισμού ασφαλισμένου,
αποζημίωση για απώλεια αποσκευών, έξοδα λόγω
καθυστέρησης πτήσης στα αεροδρόμια εξωτερικού
ή καθυστέρησης παραλαβής βαλίτσας, έξοδα
διαμονής και επικοινωνίας του ασφαλισμένου
εξαιτίας απώλειας ταξιδιωτικών εγγράφων κ.α.)
Παρακαλούμε ζητήστε μας τις αναλυτικές καλύψεις,
καθώς και τα αντίστοιχα όρια αυτών.

• Φόροι στην Κίνα που πληρώνονται τοπικά
περίπου 70€.
• Έξοδα προσωπικής φύσεως και οποιοδήποτε άλλο
κόστος που δεν αναφέρεται ρητά στο πρόγραμμα
ως περιλαμβανόμενο στην τιμή.

Γενικές Πληροφορίες
Πρόγραμμα & Επισκέψεις Η σειρά των επισκέψεων μπορεί να τροποποιηθεί χωρίς καμία παράλειψη. Οι
δραστηριότητες και οι επισκέψιμοι χώροι ενδέχεται να αλλάξουν λόγω καιρικών συνθηκών ή ανωτέρας βίας.

Τιμές & Διαμονή Η παιδική τιμή ισχύει για παιδιά έως 12 ετών που διαμένουν σε δωμάτιο με δύο ενήλικες.

Ταξιδιωτικά Έγγραφα Για ταξίδια εντός Ευρώπης απαιτείται ταυτότητα με λατινικούς χαρακτήρες, εκδοθείσα την
τελευταία 15ετία και σε καλή κατάσταση. Για ταξίδια εκτός Ευρώπης απαιτείται διαβατήριο με ισχύ τουλάχιστον έξι
μηνών από την ημερομηνία εξόδου.
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Κράτηση & διαθεσιμότητα Οι ημερομηνίες, οι τιμές και τα ξενοδοχεία του προγράμματος ισχύουν με επιφύλαξη
διαθεσιμότητας και επιβεβαιώνονται από το γραφείο μας πριν από κάθε κράτηση. Για κράτηση, τρόπους πληρωμής και
οριστικοποίηση επικοινωνήστε μαζί μας στο 27420 20555 ή στο lias.travel@gmail.com.

Ευχόμαστε να ζήσετε μια Μοναδική Ταξιδιωτική Εμπειρία!
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