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Κεντρική Αφρική- Εξερευνώντας την
πολιτιστική καρδιά της Μαύρης Ηπείρου – 19

ημέρες
Πρόγραμμα εκδρομής

Με μια ματιά

Ημερομηνία αναχώρησης Πέμπτη 1 Οκτωβρίου 2026

Διάρκεια 19 ήμερη

Τιμή 14.739 € ενήλικας · 14.959 € παιδί

Αναχώρηση από Αθήνα, Λάρνακα

Προορισμός Αφρική

Είκοσι μέρες στην Κεντρική Αφρική, ένα σπάνιο ταξίδι σε χώρες που ελάχιστοι επισκέπτονται:
Κεντροαφρικανική Δημοκρατία, Καμερούν, Ισημερινή Γουινέα, Γκαμπόν και τις δύο Κονγκό.

Βλέπουμε το Μπανγκούι, τους καταρράκτες Λομπέ που πέφτουν στη θάλασσα, το ηφαίστειο της Μόκα
στο Μπιόκο, τον ποταμό Ογκόουε στη Λαμπαρένε, και διασχίζουμε τον ποταμό Κονγκό από την
Μπραζαβίλ στην Κινσάσα.
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Τι θα ζήσετε
Αντίς Αμπέμπα: (Κεντροαφρικανική Δημοκρατία) Αποχαιρετούμε την Αντίς Αμπέμπα που μας
φιλοξένησε την πρώτη μας νύχτα στην αφρικανική ήπειρο και αναχωρούμε…

Ξενάγηση Στο Μπανγκούι: Η μέρα μας ξεκινάει με ξενάγηση στα σημαντικότερα αξιοθέατα
της Μπανγκούι όπως το Εθνικό Μουσείο Μπογκάντα, το κορυφαίο πολιτιστικό αξιοθέατο της…

Μπανγκούι: Χωριό Πυγμαίων, Καταρράκτες Μποάλι & Χωριό Φουλάνι Μετά το πρωινό μας
είμαστε έτοιμοι να επισκεφτούμε κοινότητες Πυγμαίων που ζουν κοντά στο…

Ντουάλα: Καταφύγιο χιμπατζήδων – ΚΡΙΜΠΙ Αφού απολαύσουμε το πρωινό στο ξενοδοχείο μας,
αναχωρούμε για το νησί Πόνγκο Σόνγκο, γνωστό κυρίως για το καταφύγιο…

Κρίμπι:  Πυγμαίων  Μετά  το  πρωινό  μας  αναχωρούμε  για  τους  Καταρράκτες  Λομπέ,  ένα
αξιοθέατο που κυριολεκτικά κόβει την ανάσα.

Γιατί να ταξιδέψετε μαζί μας
Από 14.739€ ανά άτομο: Σε δίκλινο, με πτήσεις, φόρους αεροδρομίων και επίναυλους μέσα
στην τιμή.

Διαμονή: Ξενοδοχεία 4* σε όλες τις περιοχές που επισκεπτόμαστε

Έλληνας αρχηγός: Συνοδεύει την ομάδα σε όλη τη διάρκεια του ταξιδιού.

 

Πρόγραμμα εκδρομής
Ημερομηνίες αναχώρησης: 1 Οκτωβρίου 2026

1η μέρα: Αθήνα – Πτήση Για Αντίς Αμπέμπα
Η ταξιδιωτική μας ομάδα θα συναντηθεί στο αεροδρόμιο για γνωριμία και αναχώρηση για την Αντίς
Αμπέμπα, την πρωτεύουσα της Αιθιοπίας. Το όνομά της σημαίνει «Νέο λουλούδι» και ιδρύθηκε το
1886.  Σήμερα αποτελεί  ένα δυναμικό οικονομικό,  πολιτιστικό και  πολιτικό κέντρο που διαρκώς
εξελίσσεται.  Η  πόλη  είναι  γνωστή  για  την  αρχιτεκτονική  της,  η  οποία  συνδυάζει  σύγχρονες
κατασκευές  με  παραδοσιακά  κτίρια.  Άφιξη  στην  πόλη  και  μεταφορά  στο  ξενοδοχείο  μας.
Διανυκτέρευση. **Η αεροπορική εταιρεία καλύπτει το ξενοδοχείο καθώς και την έκδοση βίζας για
την Αντίς Αμπέμπα (Αιθιοπία). Διαμονή: Ξενοδοχεία 4* σε όλες τις περιοχές που επισκεπτόμαστε.

 

2η μέρα: Αντίς Αμπέμπα – Πτήση Για Μπανγκούι (Κεντροαφρικανική
Δημοκρατία)

Αποχαιρετούμε την Αντίς Αμπέμπα που μας φιλοξένησε την πρώτη μας νύχτα στην αφρικανική ήπειρο
και  αναχωρούμε  αεροπορικώς  για  το  Μπανγκούι,  την  πρωτεύουσα  και  μεγαλύτερη  πόλη  της
Κεντροαφρικανικής Δημοκρατίας. Ιδρύθηκε από τους Γάλλους το 1889, στις όχθες του ποταμού
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Ουμπανγκί, γεγονός που την καθιστά σημαντικό εμπορικό και μεταφορικό κόμβο. Οι γύρω λόφοι και
τα πράσινα τοπία προσφέρουν μοναδική θέα και δίνουν στο Μπανγκούι μια ήπια, φυσική ατμόσφαιρα
που  ο  ταξιδιώτης  απολαμβάνει.  Εδώ  νιώθει  κανείς  τον  αυθεντικό  ρυθμό  της  αφρικανικής
καθημερινότητας, ενώ θεωρείται τόπος συνάντησης πολιτισμών. Άφιξη και μεταφορά στο ξενοδοχείο
μας για ξεκούραση. Δείπνο και διανυκτέρευση.

 

3η μέρα: Ξενάγηση Στο Μπανγκούι
Η μέρα μας ξεκινάει με ξενάγηση στα σημαντικότερα αξιοθέατα της Μπανγκούι όπως το Εθνικό
Μουσείο Μπογκάντα, το κορυφαίο πολιτιστικό αξιοθέατο της πόλης. Φιλοξενεί μια πλούσια συλλογή
από παραδοσιακά μουσικά όργανα, όπλα, εργαλεία κυνηγιού, κεραμικά και τελετουργικά αντικείμενα.
Είναι  ένας  εξαιρετικός  τρόπος  να  κατανοήσει  κανείς  την  ποικιλομορφία  και  το  βάθος  των
πολιτισμών της Κεντροαφρικανικής Δημοκρατίας. Συνεχίζουμε στο Μουσείο Λαϊκής Τέχνης, όπου
εκτίθενται παραδοσιακά αντικείμενα και έργα χειροτεχνίας. Στο κέντρο της πόλης βρίσκεται επίσης
ο  Καθεδρικός  Ναός  Notre-Dame de  Bangui,  ένα  εντυπωσιακό  κτίριο  από  κόκκινα  τούβλα,  που
αποτελεί ένα από τα πιο αναγνωρίσιμα ορόσημα της Μπανγκούι. Η αρχιτεκτονική του θυμίζει έντονα
την αποικιακή εποχή και αποτελεί σημαντικό θρησκευτικό κέντρο. Φυσικά, ούτε η Κεντρική Αγορά θα
μπορούσε να λείπει από την ξενάγησή μας. Εδώ μπορεί κανείς να βρει τα πάντα, από τοπικά προϊόντα
και μπαχαρικά μέχρι χειροτεχνίες και υφάσματα. Είναι ο καλύτερος τρόπος για να βιώσει κάποιος
τον παλμό της πόλης. Η βόλτα μας μάς οδηγεί στο Πάρκο της 50ής Επετείου, σύμβολο των πενήντα
χρόνων  ανεξαρτησίας,  που  αποτελεί  χώρο  πρασίνου  και  σημείο  συνάντησης  για  εκδηλώσεις.
Ακολουθεί επίσκεψη στον εντυπωσιακό Βράχο της Μπανγκουί, φυσικό μνημείο με πανοραμική θέα
στον ποταμό Ουμπάνγκι και την πόλη, όπου θα έχουμε την ευκαιρία να κάνουμε μια διαδρομή δίπλα
στο ποτάμι που μας χαρίζει όμορφες εικόνες και αποτελεί τον αγαπημένο περίπατο των ντόπιων. Η
μέρα μας ολοκληρώνεται με περιήγηση στον ποταμό, το δάσος και τα γύρω χωριά, όπου η φύση
εναλλάσσεται με την καθημερινότητα των τοπικών κοινοτήτων, πολλές από τις οποίες διατηρούν
ακόμα  ζωντανές  τις  παραδόσεις  των  φυλών.  Επιστροφή  στο  ξενοδοχείο  μας  για  δείπνο  και
διανυκτέρευση.

 

4η μέρα: Μπανγκούι: Χωριό
Πυγμαίων,  Καταρράκτες  Μποάλι  &  Χωριό  Φουλάνι  Μετά  το  πρωινό  μας  είμαστε  έτοιμοι  να
επισκεφτούμε κοινότητες Πυγμαίων που ζουν κοντά στο Μπανγκουί. Οι Πυγμαίοι ζουν σε απόλυτη
αρμονία με το περιβάλλον εδώ και αιώνες. Αυτός ο λαός, με το χαρακτηριστικό μικρό ανάστημα και
τον παραδοσιακό τρόπο ζωής του, ως κυνηγοί-τροφοσυλλέκτες, έχει μια αξεπέραστη γνώση του
τροπικού δάσους.  Κατοικούν σε πρόχειρες,  συχνά κυκλικές καλύβες,  φτιαγμένες από κλαδιά και
φύλλα, ως μέρος του ευρύτερου οικοσυστήματος. Κατά την επίσκεψή μας θα έχουμε την ευκαιρία να
παρατηρήσουμε πτυχές της καθημερινότητάς τους. Θα δούμε πώς χρησιμοποιούν τις φυσικές πηγές
για τροφή, φάρμακα και εργαλεία κλπ. Σειρά έχουν οι Καταρράκτες Μποάλι, οι οποίοι πέφτουν από
ύψος 50μ. Γύρω τους υπάρχει πλούσια βλάστηση, ενώ σχηματίζουν μία μοναδική φυσική πισίνα όπου
μπορεί κανείς να κολυμπήσει. Η μέρα μας ολοκληρώνεται με επίσκεψη σε ένα χωριό Φουλάνι, μιας
νομαδικής φυλής με βαθιά παράδοση στην κτηνοτροφία. Αργά το βράδυ επιστροφή στο ξενοδοχείο
μας για δείπνο και διανυκτέρευση.
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5η μέρα: Μπανγκούι – Πτήση Για Ντουάλα (Καμερούν): Περιήγηση
Αφήνουμε το ξενοδοχείο μας και την Κεντροαφρικανική Δημοκρατία με προορισμό το αεροδρόμιο
όπου μας περιμένει η πτήση αναχώρησής μας για την Ντουάλα, τη μεγαλύτερη πόλη του Καμερούν
και οικονομική πρωτεύουσα της χώρας. Η Ντουάλα βρίσκεται στις εκβολές του ποταμού Wouri,
κοντά στον Ατλαντικό Ωκεανό. Είναι σημαντικό λιμάνι και εμπορικό κέντρο, ενώ διαχειρίζεται το
μεγαλύτερο μέρος των εξαγωγών της χώρας, όπως πετρέλαιο, κακάο, καφέ, ξυλεία, μέταλλα και
φρούτα. Είναι μια πόλη με πλούσια ιστορία και πολιτιστική ποικιλομορφία. Αρχικά ήταν γνωστή ως
Cameroons Town.  Μετονομάστηκε σε  Ντουάλα από τους ντόπιους.  Με την άφιξή μας ξεκινάμε
αμέσως την  πρώτη μας γνωριμία  με  την  Ντουάλα.  Επισκεπτόμαστε  το  Ναυτικό  Μουσείο,  όπου
παρουσιάζεται  η  ναυτική  ιστορία  και  η  σημασία  του  Ατλαντικού  για  την  περιοχή.  Το  μουσείο
περιλαμβάνει και εκθέματα από την παραδοσιακή αλιεία έως τη σύγχρονη ναυτιλία. Συνεχίζουμε στο
Μνημείο Nachtigal, αφιερωμένο στον Γερμανό εξερευνητή Gustav Nachtigal, ο οποίος έπαιξε ρόλο
στην αποικιακή ιστορία του Καμερούν. Τέλος, επισκεπτόμαστε το Μνημείο της Νέας Επανένωσης,
σύμβολο της ενότητας του Καμερούν μετά την ανεξαρτησία, που αποτελεί σημείο αναφοράς για την
εθνική ταυτότητα και τη συμφιλίωση της χώρας. Μεταφορά στο ξενοδοχείο μας για δείπνο και
διανυκτέρευση.

 

6η μέρα: Ντουάλα – Νησί Πόνγκο Σόνγκο: Καταφύγιο χιμπατζήδων –
Κρίμπι

Αφού απολαύσουμε το πρωινό στο ξενοδοχείο μας, αναχωρούμε για το νησί Πόνγκο Σόνγκο, γνωστό
κυρίως για το καταφύγιο χιμπατζήδων που φιλοξενεί. Βρίσκεται στην περιοχή Littoral, στις όχθες του
ποταμού  Σάναγκα.  Το  Καταφύγιο  Χιμπατζήδων  είναι  ένα  ασφαλές  καταφύγιο  για  ορφανούς  ή
τραυματισμένους. Με τη βοήθεια πλοιαρίου θα ανακαλύψουμε τα υπέροχα αυτά πλάσματα που ζουν
εδώ και θα μάθουμε για τη ζωή τους στο καταφύγιο. Στη συνέχεια αναχώρηση για το Κρίμπι, όπου
και θα διανυκτερεύσουμε. Η περιοχή είναι γνωστή για τις εκπληκτικές αμμώδεις παραλίες και τα
καταγάλανα νερά,  ενώ αποτελεί  έναν προορισμό που συνδυάζει  την απόλυτη χαλάρωση με την
περιπέτεια και τη γνωριμία με τον τοπικό πολιτισμό. Το Κρίμπι δικαιολογεί τη φήμη του ως η «ακτή
του Καμερούν».  Η ακτογραμμή του είναι  στολισμένη με ατέλειωτες παραλίες,  όπου οι  φοίνικες
σκιάζουν τη λευκή άμμο, και τα κρυστάλλινα νερά του Ατλαντικού Ωκεανού σε προσκαλούν για
κολύμπι. Είτε αναζητάτε ένα ήσυχο μέρος για να χαλαρώσετε είτε μια πιο ζωντανή παραλία με
τοπικά εστιατόρια που σερβίρουν φρέσκα θαλασσινά, το Κρίμπι έχει κάτι για όλους. Μεταφορά στο
ξενοδοχείο μας, δείπνο και διανυκτέρευση.

 

7η μέρα: Κρίμπι: Καταρράκτες Λομπέ & Χωριό
Πυγμαίων  Μετά το  πρωινό  μας  αναχωρούμε  για  τους  Καταρράκτες  Λομπέ,  ένα  αξιοθέατο  που
κυριολεκτικά κόβει την ανάσα. Το ιδιαίτερο χαρακτηριστικό τους είναι ότι τα νερά τους πέφτουν
απευθείας στον Ατλαντικό Ωκεανό, ένα σπάνιο φαινόμενο που δεν συναντάται συχνά. Η πρόσβαση
στους καταρράκτες γίνεται συχνά με κανό, προσθέτοντας μια περιπετειώδη νότα στην επίσκεψη. Στη
συνέχεια θα επισκεφτούμε ένα ακόμα χωριό Πυγμαίων που ζει στην περιοχή, ενώ αργά το βράδυ θα
επιστρέψουμε στο Κρίμπι και θα απολαύσουμε μία βόλτα στην τοπική αγορά θαλασσινών. Επιστροφή
στο ξενοδοχείο μας για δείπνο και διανυκτέρευση.
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8η μέρα: Κρίμπι – Ντουάλα – Πτήση Για Μαλαμπό (Ισημερινή Γουινέα)
Το πρωί θα επιστρέψουμε οδικώς στην Ντουάλα και θα κατευθυνθούμε προς το αεροδρόμιο της
πόλης. Επόμενος προορισμός μας είναι η Μαλαμπό, πρωτεύουσα και μεγαλύτερη πόλη της Ισημερινής
Γουινέας. Η Μαλαμπό βρίσκεται στη βόρεια ακτή του νησιού Μπιόκο, χτισμένη στην άκρη ενός
βυθισμένου  ηφαιστείου.  Πρόκειται  για  μια  πόλη  με  πλούσια  ιστορία  και  ένα  μοναδικό  μείγμα
αποικιακής ισπανικής αρχιτεκτονικής και αφρικανικών επιρροών. Μεταφορά στο ξενοδοχείο μας και
διανυκτέρευση.

 

9η μέρα: Μαλαμπό: Μπατέτε, Λούμπα & Παραλία
Η μέρα ξεκινάει  με πρώτο σταθμό μας το Μπατέτε με την αποικιακής αισθητικής πλατεία,  τα
ιστορικά αξιοθέατα και  την ξύλινη εκκλησία γοτθικού ρυθμού που διαθέτει.  Συνεχίζουμε με τη
Λούμπα,  τη  δεύτερη  μεγαλύτερη  πόλη  στο  νησί  Μπιόκο  της  Ισημερινής  Γουινέας,  μετά  την
πρωτεύουσα Μαλαμπό. Βρίσκεται στη δυτική ακτή του νησιού, κάτω από ηφαιστειακές κορυφές και
διαδραματίζει σημαντικό ρόλο στην οικονομία της χώρας, κυρίως λόγω της βιομηχανίας υλοτομίας
και  των λιμενικών της εγκαταστάσεων.  Ξεχωρίζει  για  την  αποικιοκρατική ιστορία  της και  τις
πανέμορφες παραλίες με λευκή άμμο.  Εντυπωσιακά είναι  τα ερείπια του παλιού νοσοκομείου,  ο
ποταμός Magazine, και φυσικά οι αμέτρητες ιστορίες δουλεμπορίου. Η μέρα μας θα ολοκληρωθεί με
μια βόλτα στην παραλία Arena Blanca στη Μαλαμπό, όπου θα έχουμε την ευκαιρία να χαλαρώσουμε
αγναντεύοντας το πέλαγος ή να περάσουμε ξέφρενες ώρες στα beach bar της περιοχής. Επιστροφή
στο ξενοδοχείο μας για δείπνο και διανυκτέρευση.

 

10η μέρα: Μαλαμπό – Μόκα: Ηφαίστειο Caldera de Moka & Χωριό Bubi
Μετά το πρωινό μας θα εξερευνήσουμε τη Μόκα, ιδανικό προορισμό για όσους θέλουν να δουν από
κοντά την πλούσια βλάστηση της περιοχής. Μεταξύ άλλων, φιλοξενεί μία πληθώρα εκπροσώπων της
άγριας  ζωής,  συμπεριλαμβανομένων  σπάνιων  ειδών  πιθήκων.  Ετοιμαστείτε  να  ζήσετε  μια
συναρπαστική περιπέτεια μέσα από την πλούσια και καταπράσινη ζούγκλα, καθώς θα ανεβαίνετε
στην κορυφή της Caldera de Moka, ενός άκρως εντυπωσιακού ηφαιστείου. Θα σας υποδεχτεί ένα
πυκνό στρώμα ομίχλης, κάνοντας αυτό το μυστηριώδες μέρος να σας αφήσει άφωνους. Κατά τη
διάρκεια της ανάβασης,  θα συναντήσουμε μια ποικιλία από χλωρίδα και  πανίδα,  όπως εξωτικά
πουλιά, ψηλά δέντρα και πολύχρωμα λουλούδια. Απολαύστε την εκπληκτική πανοραμική θέα του
τοπίου γύρω από την κορυφή και χαρείτε την ικανοποίηση που προσφέρει η κατάκτηση αυτού του
φυσικού θαύματος. Θα επισκεφθούμε επίσης ένα χωριό των Bubi και θα γνωρίσουμε τον πλούσιο
πολιτισμό τους. Πρόκειται για μια εθνοτική ομάδα που ζει κυρίως στο νησί Μπιόκο και είναι γνωστή
για το γεγονός ότι αποτελεί τη μόνη μητριαρχική εθνοτική ομάδα της Ισημερινής Γουινέας. Δείπνο
και διανυκτέρευση στη Μόκα.

 

11η μέρα: Μόκα – Μαλαμπό: Ξενάγηση
Μετά το πρωινό μας επιστρέφουμε στη Μαλαμπό την οποία και θα εξερευνήσουμε παρατηρώντας τα
εντυπωσιακά  αποικιακά  αξιοθέατα,  αλλά  και  τα  μοντέρνα  κτίρια.  Ξεχωριστές  αγορές  και
εντυπωσιακές  εκκλησίες,  όπως  ο  Καθεδρικός  Ναός  της  Σάντα  Ιζαμπέλ,  ένας  εντυπωσιακός
νεογοτθικός καθεδρικός ναός με δίδυμους πύργους. Αποτελεί ένα αρχιτεκτονικό στολίδι και μαρτυρά
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την  ισπανική  αποικιακή  κληρονομιά  της  πόλης.  Επόμενος  σταθμός  μας  η  Παλιά  Πόλη.  Θα
περιπλανηθούμε στα στενά δρομάκια της ιστορικής συνοικίας, όπου θα ανακαλύψουμε κτίρια με
χαρακτηριστική αποικιακή αρχιτεκτονική. Το Εθνικό Πάρκο Μαλαμπό έχει εδώ τη βάση του. Είναι
ένας μεγάλος, καταπράσινος χώρος στην καρδιά της πόλης που προσφέρει μια ανάσα δροσιάς και
ευκαιρίες για χαλάρωση ή ακόμα και αθλητικές δραστηριότητες. Τακτοποίηση στο ξενοδοχείο μας
και ελεύθερος χρόνος μέχρι το δείπνο. Διανυκτέρευση.

 

12η μέρα: Μαλαμπό – Πτήση Για Λιμπρεβίλ (Γκαμπόν)
Νωρίς το πρωί αφήνουμε το ξενοδοχείο μας και αναχωρούμε αεροπορικώς για τη Λιμπρεβίλ, την
πρωτεύουσα και μεγαλύτερη πόλη της Γκαμπόν, που βρίσκεται στις βόρειες όχθες του ποταμού
Γκαμπόν. Η πόλη φιλοξενεί το 1/3 του συνολικού πληθυσμού της χώρας και ιδρύθηκε το 1849 ως
οικισμός για απελευθερωμένους σκλάβους. Το όνομά της απεικονίζει την ιστορία της, δεδομένου ότι
σημαίνει «Ελεύθερη πόλη». Άφιξη στη πόλη, μεταφορά στο ξενοδοχείο μας για ξεκούραση, δείπνο και
διανυκτέρευση.

 

13η μέρα: Λιμπρεβίλ: Μικρή περιήγηση – Λαμπαρένε
Το πρωινό μας είναι αφιερωμένο στην εξερεύνηση της πόλης. Η Λιμπρεβίλ είναι το εμπορικό και
οικονομικό  κέντρο  της  Γκαμπόν,  ενώ λειτουργεί  ως  κόμβος  για  τη  βιομηχανία  πετρελαίου,  τη
ναυπηγική και τη γεωργία. Συνδυάζει αφρικανικές και ευρωπαϊκές επιρροές. Από τα σημαντικότερα
αξιοθέατα που μπορεί να δει κανείς είναι το Εθνικό Μουσείο Τεχνών και Παραδόσεων, ο Καθεδρικός
Ναός της Αγίας Μαρίας, το Προεδρικό Μέγαρο κλπ. Η πόλη συνδυάζει τη φυσική ομορφιά με την
πλούσια πολιτιστική παράδοση. Το μεσημέρι θα μεταφερθούμε οδικώς στο Λαμπαρενέ, μία από τις πιο
ιστορικές πόλεις της χώρας, χτισμένη στις όχθες του ποταμού Ογκόουε. Η πόλη είναι ιδιαίτερα
γνωστή λόγω του Νοσοκομείου του Άλμπερτ Σβάιτσερ, το πιο χαρακτηριστικό αξιοθέατο της πόλης.
Το νοσοκομείο ιδρύθηκε το 1913 από τον Άλμπερτ Σβάιτσερ, έναν πολυμαθή θεολόγο, φιλόσοφο,
μουσικολόγο και γιατρό από την Αλσατία. Ο Σβάιτσερ αφιέρωσε τη ζωή του στην ανθρωπιστική
βοήθεια στην Αφρική και τιμήθηκε με το Νόμπελ Ειρήνης το 1952 για το έργο του. Το νοσοκομείο,
που αρχικά λειτουργούσε σε ένα παλιό κοτέτσι,  εξελίχθηκε σε ένα σύγχρονο ιατρικό κέντρο. Ο
Σβάιτσερ το διηύθυνε μέχρι τον θάνατό του το 1965. Σήμερα, το νοσοκομείο συνεχίζει να παρέχει
υγειονομική  περίθαλψη  στην  περιοχή,  ενώ  διαθέτει  και  ερευνητικές  εγκαταστάσεις,
συμπεριλαμβανομένου ενός εργαστηρίου που αναγνωρίζεται για τις μελέτες του στην ελονοσία. Στον
χώρο του νοσοκομείου υπάρχει επίσης ένα μικρό μουσείο αφιερωμένο στη ζωή και το έργο του
Σβάιτσερ, καθώς και οι τάφοι του ίδιου, της συζύγου του και συνεργατών του. Η πόλη συνδυάζει την
αίσθηση  της  αποικιακής  ιστορίας  με  την  ομορφιά  της  τροπικής  φύσης  που  την  περιβάλλει,
αποτελώντας έναν τόπο που αποπνέει γαλήνη και ανθρωπιστικό πνεύμα. Τακτοποίηση στο ξενοδοχείο
μας, δείπνο και διανυκτέρευση.

 

14η μέρα: Λαμπαρένε: Ποταμός Ογκόουε & Τελετή
Μπουίτι Μετά το πρωινό μας ξεκινάμε τη μέρα μας με εξερεύνηση στον ποταμό Ογκόουε, έναν από
τους σημαντικότερους υδάτινους δρόμους της Γκαμπόν, που φιλοξενεί πλούσια τροπική βλάστηση
και  ποικιλία άγριας ζωής.  Οι  όχθες του ποταμού είναι  γεμάτες μικρά χωριά και  παραδοσιακές
κοινότητες  που  ζουν  σε  αρμονία  με  το  νερό.  Στη  συνέχεια,  θα  έχουμε  την  ευκαιρία  να
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παρακολουθήσουμε  από κοντά μια  τελετή Μπουίτι  (Bwiti),  που  αποτελεί  βασικό  πνευματικό  και
πολιτιστικό στοιχείο της ζωής στη Γκαμπόν. Η τελετή αυτή συνδέεται με μουσική, χορό και τη χρήση
ιερών φυτών, και εκφράζει την επαφή των ανθρώπων με τον κόσμο των προγόνων και το θείο.
Επιστροφή στο ξενοδοχείο μας για δείπνο και διανυκτέρευση.

 

15η μέρα: Λαμπαρένε – Λιμπρεβίλ – Μπραζαβίλ (Δημοκρατία του
Κονγκό)

Το πρωί παίρνουμε τον δρόμο της επιστροφής για τη Λιμπρεβίλ και το βράδυ μεταφερόμαστε στο
αεροδρόμιο  της  πόλης,  όπου  μας περιμένει  η  πτήση μας για  Μπραζαβίλ,  την  πρωτεύουσα της
Δημοκρατίας  του  Κονγκό  (όχι  της  Λαϊκής  Δημοκρατίας  του  Κονγκό,  που  έχει  πρωτεύουσα την
Κινσάσα). Άφιξη στην πόλη, τακτοποίηση στο ξενοδοχείο μας, δείπνο και διανυκτέρευση.

 

16η μέρα: Μπραζαβίλ: Κρουαζιέρα στον ποταμό
Κονγκό Μετά το πρωινό μας η μέρα μας περιλαμβάνει κρουαζιέρα κατά μήκος του ποταμού Κονγκό,
ώστε να γνωρίσουμε τη ζωή των ντόπιων. Ο ποταμός Κονγκό είναι ένας από τους σπουδαιότερους
και εντυπωσιακότερους ποταμούς στον κόσμο, ενώ διαδραματίζει καθοριστικό ρόλο στη γεωγραφία,
την ιστορία και την οικονομία της Κεντρικής Αφρικής. Είναι ο δεύτερος μεγαλύτερος ποταμός της
Αφρικής μετά τον Νείλο και ο ένατος μεγαλύτερος στον κόσμο. Είναι πλωτός στο μεγαλύτερο μέρος
του, κάτι που τον καθιστά ζωτικής σημασίας για τη ζωή στην περιοχή. Επιβιβαζόμαστε σε ταχύπλοο
και σαλπάρουμε για τον μυθικό ποταμό, όπου θα έχουμε την ευκαιρία να δούμε τους ανθρώπους που
ζουν στην περιοχή, όπως ψαράδες και γυναίκες που πλένουν τα ρούχα τους στα νερά του ποταμού. Η
Μπραζαβίλ  βρίσκεται  στη  δεξιά  όχθη  του  ποταμού  Κονγκό,  απέναντι  από  την  Κινσάσα,
δημιουργώντας μια μοναδική μητροπολιτική περιοχή που χωρίζεται από ένα μεγάλο ποτάμι. Η πόλη
ιδρύθηκε το 1880 από τον Γάλλο - Ιταλό εξερευνητή Πιέρ Σαβορνιάν ντε Μπραζά (Pierre Savorgnan
de Brazzà), από τον οποίο πήρε και το όνομά της. Κατά τη διάρκεια του Β’ Παγκοσμίου Πολέμου, η
Μπραζαβίλ λειτούργησε ως πρωτεύουσα της «Ελεύθερης Γαλλίας» (France Libre) του Σαρλ ντε Γκωλ
από το 1940 έως το 1942. Επιστροφή στο ξενοδοχείο μας για δείπνο και διανυκτέρευση.

 

17η μέρα: Μπραζαβίλ: Ξενάγηση
Μετά το πρωινό μας πάμε να γνωρίσουμε καλύτερα την πόλη. Μεταξύ άλλων, θα επισκεφθούμε τους
καταρράκτες του ποταμού Κονγκό, τη Βασιλική της Αγίας Άννας με τους θόλους της ύψους 22
μέτρων και  τη  σκεπή  σε  σμαραγδί  απόχρωση,  σχεδιασμένη  το  1943 από  τον  Roger  Erell.  Στη
συνέχεια, θα περπατήσουμε στην πολύχρωμη κεντρική αγορά, τη γεμάτη φρούτα και λαχανικά, με
πλήθος  περαστικών  και  πωλητές  που  κάνουν  έντονη  φασαρία.  Θα  δούμε  επίσης  το  μνημείο
αφιερωμένο στον Ιταλό εξερευνητή Pierre de Savorgnan de Brazza, ο οποίος για μερικούς ήταν
ανθρωπιστής και απελευθερωτής των σκλάβων, ενώ για άλλους αποικιοκράτης. Το απόγευμα θα
συναντήσουμε μέλη της SAPE (Société des Ambianceurs et des Personnes Élégantes), ενός συλλόγου
ανθρώπων που μοιράζονται την αγάπη για την κομψότητα, την εμφάνιση και την επίδειξη. Πρόκειται
για μια γιορτινή και μοντέρνα τάση που αναπτύχθηκε μεταξύ Μπράζα και Κινσάσα, όπου η Λεωφόρος
Matsua λειτουργεί ως πασαρέλα για αυτή τη λαμπερή εκδήλωση της αστικής και λαϊκής κουλτούρας.
Δείπνο και διανυκτέρευση στο ξενοδοχείο.



Lia's Travel — liastravel.com — 27420 20555 8/11

 

18η μέρα: Μπραζαβίλ – Κινσάσα (Λαϊκή Δημοκρατία του Κονγκό):
Καταφύγιο Μπονομπό

Νωρίς  το  πρωί  αφήνουμε  πίσω  μας  την  Μπραβαζίλ  και  πλέοντας  στον  ποταμό  Κονγκό  θα
προσεγγίσουμε την Κινσάσα. Η Κινσάσα είναι η πρωτεύουσα και η μεγαλύτερη πόλη της Λαϊκής
Δημοκρατίας του Κονγκό. Βρίσκεται στη νότια όχθη του ποταμού Κονγκό, ακριβώς απέναντι από την
πρωτεύουσα της γειτονικής Δημοκρατίας του Κονγκό, την Μπραζαβίλ. Είναι μια από τις ταχύτερα
αναπτυσσόμενες πόλεις στην Αφρική και στον κόσμο. Ο πληθυσμός της ξεπερνά τα 17 εκατομμύρια
κατοίκους,  καθιστώντας  τη  μία  από  τις  μεγαλύτερες  πόλεις  της  υποσαχάριας  Αφρικής  και  τη
μεγαλύτερη πόλη στον κόσμο όπου η γαλλική γλώσσα είναι η επίσημη. Ιδρύθηκε το 1881 από τον
εξερευνητή Χένρι Μόρτον Στάνλεϊ ως εμπορικό φυλάκιο και ονομάστηκε Λεοπολντβίλ (Léopoldville)
προς τιμήν του Βασιλιά Λεοπόλδου Β’  του Βελγίου.  Έγινε πρωτεύουσα του Βελγικού Κονγκό τη
δεκαετία του 1920. Μετά την ανεξαρτησία της χώρας το 1960 παρέμεινε πρωτεύουσα και το 1966
μετονομάστηκε σε Κινσάσα. Θα επισκεφτούμε το Lola ya Bonobo Sanctuary, το μοναδικό καταφύγιο
στον κόσμο για ορφανά μπονομπό, το οποίο βρίσκεται στα νότια προάστια της Κινσάσα. Οι μπονομπό
είναι  ένα  είδος  μεγάλου  πιθήκου,  στενός  συγγενής  των  χιμπατζήδων  (μαζί  με  τους  οποίους
αποτελούν τα πιο κοντινά μας ζώντα ξαδέρφια). Ζουν μόνο στα τροπικά δάση της λεκάνης του
ποταμού Κονγκό και  συγκεκριμένα στη Λαϊκή  Δημοκρατία  του  Κονγκό.  Το  καταφύγιο  διασώζει,
περιθάλπει και φροντίζει για την επανένταξη των ορφανών. Θα απολαύσουμε το γεύμα μας εντός του
καταφυγίου,  πριν  επιστρέψουμε  στην  πόλη.  Επιστροφή  λοιπόν  στη  βάση  μας.  Δείπνο  και
διανυκτέρευση  στη  Κινσάσα.

 

19η μέρα: Κινσάσα: Ξενάγηση – Πτήση Για Αντίς Αμπέμπα – Πτήση
Αναχώρησης

Το πρωί θα αποχαιρετήσουμε την Κινσάσα με μια τελευταία βόλτα στην πόλη. Η κεντρική αγορά είναι
ένα από τα πιο εντυπωσιακά σημεία της Κινσάσα, όπου οι πάγκοι με φρούτα, λαχανικά, υφάσματα και
χειροτεχνήματα δημιουργούν μια πολύχρωμη και γεμάτη ζωή εικόνα. Στην ίδια περιοχή βρίσκεται
ακόμα το Μνημείο του Λοράν-Ντεζιρέ Καμπιλά, αφιερωμένο στον πρώην πρόεδρο, και η επιβλητική
Μπολεβαρντ du 30 Juin, η μεγάλη λεωφόρος της πόλης, που αποτελεί σύμβολο εκσυγχρονισμού. Η
ατμόσφαιρα της Κινσάσα είναι γεμάτη ρυθμούς: από τα καφέ και τα αυτοσχέδια στέκια ακούγονται
ήχοι  της κονγκολέζικης ρούμπα και  της σούκου,  που δίνουν τον παλμό της πόλης.  Όπου κι  αν
κοιτάξουμε,  η  ενέργεια  και  οι  εικόνες  αυτού του ζωντανού τόπου μένουν  αξέχαστες.  Αργά το
απόγευμα μεταφερόμαστε στο αεροδρόμιο για την πτήση που θα μας φέρει στην Αντίς Αμπέμπα, κι
από εκεί θα πάρουμε την πτήση επιστροφής, σηματοδοτώντας το τέλος του ταξιδιού μας, αλλά με
τις μνήμες και τα χρώματα της Αφρικής να μας συνοδεύουν για πάντα.

 

20η μέρα: Άφιξη σε Αθήνα
Ένα ακόμα ταξίδι έχει φτάσει στο τέλος του. Έχοντας γεμίσει τις βαλίτσες μας με αναμνηστικά αλλά
κυρίως με εμπειρίες και πρωτόγνωρες εικόνες, επιστρέφουμε στην πατρίδα... Μέχρι την επόμενη
φορά, φυσικά!

 



Lia's Travel — liastravel.com — 27420 20555 9/11

Σημειώσεις ταξιδιού
•  Το  παραπάνω πρόγραμμα είναι  ενδεικτικό.  Το  τελικό  ενημερωτικό  αποστέλλεται  περίπου  3-5
ημέρες πριν από την εκάστοτε αναχώρηση.
• Η σειρά του προγράμματος μπορεί να διαφοροποιηθεί λόγω συνθηκών, χωρίς καμία παράλειψη.
• Η συμμετοχή σε οργανωμένο ταξίδι προϋποθέτει την προσεκτική μελέτη του προγράμματος και
σημαίνει την ανεπιφύλακτη αποδοχή των Γενικών Όρων Συμμετοχής και της ακυρωτικής πολιτικής,
σύμφωνα με το Π. Δ. 7/2018.

Λεπτομέρειες Πτήσεων

Πτήση Αναχώρηση Άφιξη

Αναχώρηση 1 Οκτωβρίου 2026

01/10 · Αθήνα – Αντίς Αμπέμπα · ET 765 15:30 20:45

02/10 · Αντίς Αμπέμπα – Μπανγκούι · ET 959 10:35 12:15

19/10 · Κινσάσα – Αντίς Αμπέμπα · ET 842 00:55 07:35

19/10 · Αντίς Αμπέμπα – Αθήνα · ET 764 08:55 14:35

Οι ώρες των πτήσεων είναι τοπικές και μπορεί να αλλάξουν από την αεροπορική εταιρεία.

Τιμές & Ξενοδοχεία Εκδρομής

Τιμές ανά άτομο (με πτήσεις και φόρους)

Αναχώρηση Διάρκεια Δίκλινο Επιβ. Μονόκλινο

1 Οκτωβρίου 2026 19 ημέρες 14739€ +1790€

Οι τιμές είναι ανά άτομο σε δίκλινο, με πτήσεις, φόρους αεροδρομίων και επίναυλους.

Αναχώρηση από Θεσσαλονίκη: +220€ ανά άτομο, κατόπιν διαθεσιμότητας.

Αναχώρηση από Λάρνακα: από +250€ ανά άτομο, κατόπιν διαθεσιμότητας.

Περιλαμβάνονται / Δεν περιλαμβάνονται
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Περιλαμβάνονται
• Αεροπορικά εισιτήρια οικονομικής θέσης με
ενδιάμεσο σταθμό.
• Ξενοδοχεία 4* σε όλες τις περιοχές που
επισκεπτόμαστε.
• Πλήρη διατροφή σε όλο το πρόγραμμα.
• Περιηγήσεις, μετακινήσεις, ξεναγήσεις,
κρουαζιέρες, εσωτερικές πτήσεις όπως
αναγράφονται στο πρόγραμμα.
• Τοπικός ξεναγός.
• Έμπειρος Έλληνας αρχηγός.
• Ασφάλεια αστικής ευθύνης.
• Όλες οι βίζες.
• Στην τιμή περιλαμβάνονται οι φόροι, ο
επίναυλος καυσίμων, τα φιλοδωρήματα, τα
αχθοφορικά (όπου είναι δυνατόν), και η επιπλέον
ταξιδιωτική ασφάλεια ατυχήματος/ασθένειας
κατά την διάρκεια του ταξιδιού (έξοδα
ιατροφαρμακευτικής περίθαλψης εντός ή εκτός
νοσοκομείου εξωτερικού, δαπάνες
επαναπατρισμού ασφαλισμένου, αποζημίωση για
απώλεια αποσκευών, έξοδα λόγω καθυστέρησης
πτήσης στα αεροδρόμια εξωτερικού ή
καθυστέρησης παραλαβής βαλίτσας, έξοδα
διαμονής και επικοινωνίας του ασφαλισμένου
εξαιτίας απώλειας ταξιδιωτικών εγγράφων κ.α.)
Παρακαλούμε ζητήστε μας τις αναλυτικές
καλύψεις, καθώς και τα αντίστοιχα όρια αυτών.

Δεν περιλαμβάνονται
• Έξοδα προσωπικής φύσεως και οποιοδήποτε
άλλο κόστος που δεν αναφέρεται ρητά στο
πρόγραμμα ως περιλαμβανόμενο στην τιμή.
• Απαιτείται διαβατήριο με 6μηνη ισχύ για όλη
τη διάρκεια ταξιδιού.
• Με την κράτησή σας, παρακαλώ να δηλώνετε
στον ταξιδιωτικό σας σύμβουλο αν θέλετε διπλό
κρεββάτι ή δύο μονά για να μπορεί να ζητηθεί
από το ξενοδοχείο (το ζητάμε από το
ξενοδοχείο, μπαίνει ως προτεραιότητα και
δίνεται κατόπιν διαθεσιμότητας του ιδίου). Το
γραφείο ουδεμία ευθύνη φέρει.
• Παρακαλούμε να μας ενημερώνετε εγκαίρως
για τυχόν ειδικά αιτήματα (special requests),
όπως αλλεργίες, διατροφικές συνήθειες ή άλλες
ιδιαίτερες ανάγκες, ώστε να γίνει σχετική
ενημέρωση των συνεργατών μας. Ωστόσο, δεν
είναι πάντα εφικτό να ικανοποιούνται πλήρως,
λόγω των ιδιαιτεροτήτων που ενδέχεται να
παρουσιάζει κάθε ταξίδι ή προορισμός.
• Τρίκλινο δωμάτιο, σημαίνει δίκλινο με την
προσθήκη εξτρά σπαστού κρεβατιού, δεν
ενδείκνυται για ενήλικες.
• Η συμμετοχή σας στην εκδρομή συνεπάγεται
ότι έχετε διαβάσει το παρόν πρόγραμμα, το
έχετε κατανοήσει και συμφωνείτε με τα
αναγραφόμενα, και ότι αναντίρρητα αποδέχεστε
τους όρους συμμετοχής που αναγράφονται στα
έντυπά μας καθώς και στην ιστοσελίδα μας. Εάν
επιθυμείτε να λάβετε αντίγραφο των όρων
συμμετοχής, παρακαλούμε ενημερώστε μας
ώστε να σας αποσταλούν.

Συχνές ερωτήσεις
Πότε αναχωρεί αυτή η εκδρομή;
Οι αναχωρήσεις είναι: 1 Οκτωβρίου 2026. Η τιμή κάθε αναχώρησης φαίνεται αυτόματα μόλις επιλέξετε
ημερομηνία στη φόρμα κράτησης.

Από πού είναι η αναχώρηση;
Η αναχώρηση είναι από την Αθήνα. Υπάρχει και αναχώρηση από Θεσσαλονίκη με επιβάρυνση +220€ ανά
άτομο, κατόπιν διαθεσιμότητας. Υπάρχει και αναχώρηση από Λάρνακα με επιβάρυνση από +250€ ανά
άτομο, κατόπιν διαθεσιμότητας· οι πτήσεις από Λάρνακα επιβεβαιώνονται με την κράτηση.

Τι περιλαμβάνει η τιμή;
Τα βασικά που περιλαμβάνονται είναι:

Αεροπορικά εισιτήρια οικονομικής θέσης με ενδιάμεσο σταθμό.

Ξενοδοχεία 4* σε όλες τις περιοχές που επισκεπτόμαστε.

Πλήρη διατροφή σε όλο το πρόγραμμα.

Περιηγήσεις, μετακινήσεις, ξεναγήσεις, κρουαζιέρες, εσωτερικές πτήσεις όπως αναγράφονται στο
πρόγραμμα.

Ο πλήρης κατάλογος με το τι περιλαμβάνεται και τι όχι βρίσκεται στην ενότητα «Περιλαμβάνεται / Δεν
περιλαμβάνεται» της σελίδας.
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Γιατί η τιμή αλλάζει ανάλογα με την ημερομηνία;
Κάθε  αναχώρηση  έχει  τη  δική  της  τιμή  (διάρκεια,  ξενοδοχείο,  εποχή).  Η  τιμή  «από»  που  βλέπετε
αντιστοιχεί  στην  οικονομικότερη  επιλογή  σε  δίκλινο,  με  τους  φόρους  μέσα.  Στον  πίνακα  «Τιμές  &
Ξενοδοχεία» θα βρείτε όλες τις επιλογές ξενοδοχείων ανά αναχώρηση.

Μπορώ να αλλάξω ημερομηνίες ή να ακυρώσω;
Οι αλλαγές και οι ακυρώσεις ακολουθούν τους όρους των αεροπορικών εταιρειών, των ξενοδοχείων και
των υπηρεσιών που  έχουν  κρατηθεί  για  εσάς,  όπου  το  κόστος εξαρτάται  από το  πόσο κοντά στην
αναχώρηση βρισκόμαστε  και  από τους  κανόνες  του  κάθε  ναύλου.  Ενημερώστε μας όσο το  δυνατόν
νωρίτερα και θα αναζητήσουμε τη λιγότερο επιβαρυντική λύση. Σε κάθε κράτηση ισχύουν οι γενικοί όροι
συμμετοχής (Π.Δ. 7/2018).

Περιλαμβάνεται ταξιδιωτική ασφάλεια;
Περιλαμβάνεται ασφάλεια αστικής ευθύνης και ταξιδιωτική ασφάλεια ατυχήματος/ασθένειας κατά τη
διάρκεια του ταξιδιού. Ρωτήστε μας για τις αναλυτικές καλύψεις.

Πώς κάνω κράτηση;
Στείλτε μας αίτημα από τη φόρμα της σελίδας, τηλεφωνήστε μας ή περάστε να μας δείτε. Θα επανέλθουμε
με διαθεσιμότητα και γραπτή προσφορά πριν χρεωθεί οτιδήποτε.

Για την κράτηση απαιτείται προκαταβολή 30%. Το πρόγραμμα μπορεί να τροποποιηθεί για λόγους
ανωτέρας βίας (καιρός, δρομολόγια πλοίων).

Κρατήσεις & πληροφορίες

Ωράριο: Δευ – Παρ: 09:00 με 17:00
Διεύθυνση: Μαυρούλια 6, Κιάτο, Κορινθία
Τηλέφωνο: 27420-20555
Email: lias.travel@gmail.com
Στο διαδίκτυο: liastravel.com/?post_type=st_tours&p=24744


