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Τρύγος στη Νεμέα & καλά κρασιά στο Ναύπλιο
Πρόγραμμα εκδρομής

Με μια ματιά

Ημερομηνία αναχώρησης Παρασκευή 18 Σεπτεμβρίου 2026

Διάρκεια 3 ήμερη

Τιμή 360 € ενήλικας

Αναχώρηση από Αθήνα

Προορισμός Ελλάδα

Σεπτέμβριος  στη  Νεμέα  σημαίνει  τρύγος.  Τρεις  μέρες  με  οινογνωσίες  σε  οινοποιεία  και
αποσταγματοποιείο, αρχαιολογικές ξεναγήσεις και βάση το Ναύπλιο — την πρώτη πρωτεύουσα της
Ελλάδας.

Θα δούμε την αρχαία Νεμέα με τον ναό του Δία και το στάδιο των Νεμέων, το Άργος,  και θα
περπατήσουμε στα καλντερίμια του Ναυπλίου.

Με διαμονή σε ξενοδοχείο 4* superior και πρωινό στη φύση.

Τι θα ζήσετε
Τρύγος και οινογνωσίες στα οινοποιεία της Νεμέας — και στο αποσταγματοποιείο.

Αρχαία Νεμέα: ο ναός του Δία και το στάδιο των Νεμέων Αγώνων.
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Ναύπλιο: η πρώτη πρωτεύουσα, με το Παλαμήδι και το Μπούρτζι.

Πρωινό στη «Σοφία της Φύσης» — περιλαμβάνεται στην τιμή.

Πρόγραμμα εκδρομής
Ημερομηνίες αναχώρησης: 18/09

1η ημέρα: Αθήνα - Νεμέα - Ναύπλιο
Αναχωρούμε νωρίς το πρωί από το κέντρο της Αθήνας. Η Νεμέα η πρωτεύουσα του Αγιωργήτικου
μας περιμένει να μας γνωρίσει τα καινούργια κρασιά του 2026 λίγο μετά την λήξη του τρύγου της
χρονιάς.

Μας  περιμένει  ενα  πλούσιο  παραδοσιακό  πρωινό  με  τηγανόψωμο,  πετιμέζι,  τοπικά  τυριά,
μουσταλευριά και καφέ στην εταιρεία «Σοφία της φύσης» που κυρίως παράγει βιολογικά προϊόντα
από  σταφύλι.  Θα  μας  ξεναγήσει  στους  χώρους  της  εταιρείας  ο  εκ  των  ιδιοκτητών  Νίκος
Μπουζινέλος.

Αμέσως μετά θα επιβιβαστούμε στο πούλμαν για μια σύντομη περιήγηση στον αμπελώνα της Νεμέας.

Η πρώτη μας επίσκεψη θα είναι στο οικογενειακό Οινοποιείο Μπαραφάκα. Έχει αφετηρία το 1920,
όταν  η  οικογένεια  ήταν  οι  ‘βαρελάδες‘  της  περιοχής  και  μετά  τις  πρώτες  προσπάθειες
αποσταγματοποιίησης αργότερα, εξελίχθηκε τελικά γρήγορα σαν οινοποιός και σήμερα παρουσιάζει
12 ετικέτες με παραγωγή φιαλών. Θα γνωρίσουμε την ιστορία της οικογένειας και θα δοκιμάσουμε
τα χαρακτηριστικά κρασιά της.

Μας περιμένει αμέσως μετά ο Αρχαιολογικός χώρος της Νεμέας με τον κυρίαρχο Ναό του Δία και το
στάδιο  που  φιλοξενούσε  τα  περίφημα  Νέμεια.  Δίπλα  βρίσκεται  το  μικρό  αλλά  περιεκτικό
Αρχαιολογικό Μουσείο της. Θα τα γνωρίσουμε μέσα από την εμπνευσμένη ξενάγηση του ξεναγού μας.

Στο γεύμα που θα ολοκληρώσει την Οινο-γαστρονομική γνωριμία μας με τη Νεμέα θα δοκιμάσουμε
της δημιουργίες του Μένιου Τουρλότου με τη συμβολή της Σεφ Κωνσταντίνας Φάκλαρη. Η Κουζίνα
κινείται  σε  παραδοσιακά μονοπάτια με  επιρροές από αστική κουζίνα και  τοπικά υλικά.  Γεύσεις
ατόφιες και καθαρές όπως δηλώνουν οι δημιουργοί. Φυσικά το γεύμα θα πλαισιωθεί με το κατάλληλο
Αγιωργήτικο. Αυτό θα συμβεί στο οινικό εστιατόριο 17 χωριά που αποτελεί το βαρύ πυροβολικό του
χωριού.

Φεύγοντας προς Ναύπλιο θα περάσουμε από τον παραδοσιακό ξυλόφουρνο του χωριού της κυρίας
Νότας για να πάρουμε το κλασικό σταφιδόψωμο.

Στο  Ναύπλιο.  θα  φτάσουμε  στο  ξενοδοχείο  μας  για  τακτοποίηση  και  ξεκούραση.  Αργότερα  το
απόγευμα θα ξεμυτίσουμε για μια πρώτη γνωριμία με την πόλη. Το βράδυ για όσους επιθυμούν μας
περιμένει  ο νέος Must πολυχώρος Φουγάρο του Ναυπλίου,  για ένα ελαφρύ τσιμπολόγημα ή ένα
ποτάκι. Αργά το βράδυ μας ίσως μας βρει στα μπαράκια και τα Clubs του κέντρου της πόλης.

2η ημέρα: Ναύπλιο
Μετά  από  ένα  ευχάριστο  πρωινό,  αναχωρούμε  για  την  πρώτη  μας  επίσκεψη  που  είναι  στο
Αρχαιολογικό Μουσείο του Ναυπλίου.

Ακολουθεί η επίσκεψη στην Εθνική Πινακοθήκη για να δούμε μέσα από τους πίνακές της, ζωντανές
εικόνες της ελληνικής επανάστασης και να βρεθούμε νοερά στις μέρες του 1821 μέσα από την
εμπνευσμένη ξενάγηση την διευθύντριας κας Λαμπρινής Καρακούρτη.
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Θα συνεχίσουμε την γνωριμία μας με την πρώτη πρωτεύουσα της Ελλάδας με μια μικρή περιήγηση με
τα πόδια στο κέντρο της πόλης.

Πριν καταλήξουμε για φαγητό θα περάσουμε από το μικρό Μουσείο κομπολογιού να θυμηθούμε τους
κεχριμπαρένιους πασατέμπους μιας Ελλάδας που δεν υπάρχει πια.

Η ταβέρνα Βασίλης με τα μαγειρευτά φαγάκια της θα μας στείλει γαστρονομικά στα ουράνια στην
συνέχεια.

left Για να ολοκληρώσουμε την γνωριμία μας με το Ναύπλιο, επιβιβαζόμαστε στο πούλμαν μας που θα
μας  περάσει  από  το  λιοντάρι  των  Βαυαρών  και  θα  μας  ανεβάσει  στο  Παλαμήδι  απ’  όπου  να
θαυμάσουμε την υπέροχη θέα της πόλης με το Μπούρτζι από ψηλά.

Στην  επιστροφή  από  το  κάστρο,  θα  περάσουμε  από  την  οικογενειακή  Ποτοποιεία  –
Αποσταγματοποιεία Καρώνη με ιστορία 140 ετών συνεχούς λειτουργίας. Αφού ξεναγηθούμε στους
χώρους των αποστακτήρων ούζου και τσίπουρου και στο Μουσείο της επιχείρησης από τον σημερινό
διευθύνοντα Γιάννη Καρώνη (5η γενιά), θα δοκιμάσουμε τα προϊόντα του, μεταξύ των οποίων και το
λικεράκι βύσσινο.

Το ξενοδοχείο μας θα μας προσφέρει λίγο αργότερα, την μεσημεριανή σιέστα για να ανακτήσουμε
δυνάμεις και να ξεχυθούμε στα δρομάκια της πόλης για την απογευματινή μας βόλτα.

Ατραξιόν απογευματινά: ένα παγωτό στον «Ιταλό» ή καφεδάκι με θέα στο Μπούρτζι ή πεζοπορία
στην Αρβανιτιά.

3η ημέρα: Ναύπλιο – Άργος - Αθήνα
Μετά το γνωστό πρωινό ξεκινάμε με το Λαογραφικό Μουσείο που συμπληρώνει την εικόνα της
πρώτης πρωτεύουσας της Ελλάδας με κυβερνήτη τον Καποδίστρια.

Στη συνέχεια επιβιβαζόμαστε στο πούλμαν μας και κατευθυνόμαστε ολοταχώς προς το Άργος.

Πρώτος στόχος μας το Κάστρο για να ατενίσουμε τη θάλασσα και τον κάμπο, αλλά και να φέρουμε
στο νου μας τις ένδοξες στιγμές του τόπου δια μέσω των αιώνων.

Μια μικρή βόλτα στο ιστορικό κέντρο για να δούμε τα Καποδιστριακά κτίρια αλλά και για ένα
δεύτερο καφεδάκι στην κεντρική πλατεία με την ολοκαίνουργια τολμηρή διαμόρφωση.

Στο μικρό αλλά με ‘μεγάλα κρασιά’ Οινοποιείο Παπαντώνη θα καταλήξει η τριήμερη εξόρμηση μας
στην Αργολίδα.

Με ξενάγηση και Οινογευστική δοκιμή των εξαιρετικών κρασιών του Οινοποιείου.

Η γευστική πανδαισία στην ταβέρνα θρύλος της περιοχής θα ολοκληρώσει την απόλαυση.

Μετά το φαγητό θα αναχωρήσουμε για την Αθήνα.

Σημειώσεις ταξιδιού
Τα γεύματα - δείπνα της Ομάδας Γαστρονομίας και Πολιτισμού παρουσιάζουν πάντα ένα μενού
γευσιγνωσίας. Τα πιάτα σερβίρονται στη μέση (ανά 4 άτομα) για να μπορούν να μοιράζονται
την εμπειρία οι συνδαιτυμόνες και να έχουν σφαιρική άποψη της γεύσης του χώρου εστίασης.
Τα συνοδεύουν ένα ή δύο τοπικά κρασιά εμφιαλωμένα ή χύμα τα οποία δένουν αρμονικά με το
γεύμα. Στα εστιατόρια ή τις ταβέρνες του ταξιδιού παρουσιάζεται όσο είναι δυνατόν η ποικιλία
και η διαφορετικότητα της τοπικής κουζίνας χωρίς τα μενού να επικαλύπτουν το ένα το άλλο.

Τα γεύματα είναι υποχρεωτικά και εξοφλούνται στον αρχηγό.
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Ελάχιστη συμμετοχή για την πραγματοποίηση του ταξιδιού 15 άτομα.

Τιμές Εκδρομής

Αναχώρηση Ξενοδοχείο Δίκλινο Μονόκλινο

18 – 20 Σεπτεμβρίου Amalia Hotel Nafplio 4* Sup 360€ 460€

Περιλαμβάνονται / Δεν περιλαμβάνονται
Περιλαμβάνονται
• Μετακινήσεις με πολυτελές πούλμαν
• Δύο διανυκτερεύσεις με πρωινό σε Amalia
Hotel Nafplio 4*Sup στα περίχωρα του ιστορικού
Ναυπλίου, Ν. Τίρυνθα.
• Αρχαιολογικές Ξεναγήσεις & δραστηριότητες
όπως αναφέρονται στο πρόγραμμα
• Οινογνωσίες και ξεναγήσεις στα Οινοποιεία
και το Αποσταγματοποιείο
• Πρωινό στην Σοφία της Φύσης
• Έμπειρο συνοδό
• Ταξιδιωτικό φάκελο με πληροφοριακό υλικό

Δεν περιλαμβάνονται
• Είσοδοι στα Μουσεία
• Τέλος διανυκτέρευσης
• Τρία επιλεγμένα γεύματα που προτείνονται
όμως σε ειδικές τιμές.
• Ό,τι δεν αναγράφεται στα περιλαμβανόμενα ή
αναφέρεται ως προαιρετικό ή προτεινόμενο.

Συχνές ερωτήσεις
Πότε αναχωρεί;
Παρασκευή 18 Σεπτεμβρίου 2026, τριήμερο.

Θα τρυγήσουμε κι εμείς;
Ναι, το πρόγραμμα είναι χρονισμένο με τον τρύγο της Νεμέας και περιλαμβάνει επισκέψεις σε οινοποιεία
με οινογνωσία.

Πού μένουμε;
Στο Amalia Hotel Nafplio 4* Sup, στη Νέα Τίρυνθα, στα περίχωρα του Ναυπλίου.

Τα γεύματα περιλαμβάνονται;
Όχι. Προτείνονται τρία επιλεγμένα γεύματα σε ειδικές τιμές.

Πώς κάνω κράτηση;
Στείλτε μας αίτημα από τη φόρμα της σελίδας, τηλεφωνήστε στο 27420-20555 ή περάστε να μας δείτε
στο Κιάτο.

Για την κράτηση απαιτείται προκαταβολή 30%. Το πρόγραμμα μπορεί να τροποποιηθεί για λόγους
ανωτέρας βίας (καιρός, δρομολόγια πλοίων).

Κρατήσεις & πληροφορίες

Ωράριο: Δευ – Παρ: 09:00 με 17:00
Διεύθυνση: Μαυρούλια 6, Κιάτο, Κορινθία
Τηλέφωνο: 27420-20555
Email: lias.travel@gmail.com
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Στο διαδίκτυο: liastravel.com/?post_type=st_tours&p=22220


